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Szakk®epmpegAew®Wsz®se: Gyakorl - 8§pol
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Cgazati besorol 8s sz8&8ma ®s megnevez®se: | . E
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. A szakk®pz®sbef dl°tr@t®anlReibel ®p ®s

| skol ai el Rk®pzetts®g: ®retts®gi v®gzetts®g
Bemeneti kdmpetenci §8k:

Szakmai el®Rk®pzetts®g:

EIl R2rt @yakorl at :

Eg®szs®g¢gyi al kal mass8gi k°vetel m®Bnyek: sz
P8l yaal kal mass8gi kovetel mdnyek: nem sz¢ ks®g

IV.A szakk®pz®s szervez®s®nek felt®telei

Szem®PEeVyit ®t el ek

A szakmai el m®Il et i ®s gyakorl ati k ®pz®s be
t°rv®ny ®s a szakk®pz®sr RI 4 RI2r §2881 k®me
v®gzett s®ggel rendel kezR pedag:-gus ®s egy®b
Ezen t%¥% az al 8bbi tant8rgyak oktat8s8ra az
al kal mazhat - :

Tant 8rgy Szakk®pes2t ®s/ Si
Eg®szs®g¢gyi szakt
szakoktat- -, Cpol
szakmai gyakorl att

Eg ®s z sa@agigmeretek (e g®s zs®g¢ gyl el Rk ®
(szakmai jogi ®s ¢
Eg®szs®g¢gyli me ned
el |l 8t -)rendszer
Eg®szs®g¢gyi szakt

szakoktat -, Cpol
szakmai gyakorlattal, Latin szakos
nyelvtan8r (orvosi
Eg®szs®g¢gyi szakt
Cpol gysotnadm z §stiszakoktat -, Cpod -®
szakmai gyakorlattal,
Eg®szs®g¢gyi szakt
szakoktat- -, Cpol

Szakmai k o mmu

4 Eg®szs®ge¢gyli
gygk%r:atgsotnadmz§st®s ki sgyer mekgondaog
gyer mek8pol - (eg®s
gyermekgondoz8sa), Sz
(gondoz8si feladat
Cltal 8nos orvos, S
szakoktat -, Eg®szs
Cpol - MSc, Cpol - BE
- - . gyakorl attal - K°zg¢g
Kl i ni kumi alaj§rv§ﬁ§ztgg'yelR ¢ mi
j 8rv8nytan), K°%zeg
el l enRr ( miS8krvaamiyal
Ment Rti szt (ell SRs @




Cltal 8nos orvos, S
- : : szakokt at - ,s zEagk®sazns
Klinikumi szakismeretek Cpol - MSc, Cpol - B
gyakorlattal
Cltal 8nos orvos, S
Di agnosztikai|szakoktat -, Eg®szs
alapismeretek Cpol - MSc, Cpol B
gyakorlattal
Eg®szs®gy¢ gy gy ako
Klinikumi gyakorlat Eg®szs®g¢gyi szako
Cpol - BSc, Eg®szs®
Eg®szs®g¢gy| szako
Eg®szs®g¢gy ajszaktans8r, Eg®s zs @
feladatok el Rk®pzetts®ggel,
5 ®ves szakmai gy a
_ . Eg®szs®g¢gyi szakt
sygkcsrfath@gcgyl lszakoktat-, Eg®szs
Cpol - MSc, Cpol - BE
: : . Cltal 8nos orvos, S
Ezlgainsﬁétrgt%i erspis szaktEg®$rz,s ®g¢igyi S
Cpol - MSc, Cpol B
Diagnosztikus er 8pi §|Eg®szs®g¢gyi szakaog
beavatkoz8sok|szaktangr, Cpol N
Eg®szs®g¢gyi szakt
Klinikai gyakorlat szakokt at - ,g yEagk®osrzls
Cpol - MSc, Cpol - BE
Eg®szs®g¢gyi szakt
Eg®szs®gnevel{szakoktat -, Eg®szs
eg®szs®gfejl eleg®szs®g¢egyi el Rk@
MSc, Cpol BSc.
Eg®s zs®gygglgtyans8r , E
Sggzizgg?g}lfgjgzakoktat-, Eg®szs
Cpol MSc, Cpol - B
T8rgyi felt®tel ek
A szakmai k ®p z ®s |l ebonyol 2t 8s8hoz sz¢iks®gec
szakk®pes2t®s szakmai ®s v inzeslgyanke®kv ettoevl 8nbRbniy er ¢«
al 8bbi ak: Ni ncs.

Aj 8nl 8s a szakmai k®pz®s | ebonyol 2t 8s8hoz sz

VA szakk®pes?t®s --radckrate8§smappalli rendszer T
A szakgimn8ziumi k®pz®sban ka ®v®to | @wafmBlnyaakmd L /
tartal ma, tant 8rgyi rendszer e, -rakerete mec
®vfo|yam§nak szakmai tartal mg§val, tant 8rgyi
k®pz®s el sR szakk®pz®s8 g a&vafto|l yaamBkg@ikmn(81z/i ludmi
t ant endgzgré® s s z e a k enegegyezika4+1®v f ol k & m ®-KPs



k°z®pi skol ai

0 sszes

Szakgi mn8zi umi

®vfolyamokra jut-.- 8gazat:.
-rasz8ms8val

k®pz®s eset®n a heti ®s
®vfoly{ het] ®v es r
9. ®vfol) 8 -ral/l 288 ra
10. ®vfol 12 -ra 432 -ra
¥gvy. 140 -ra
11. ®vfol 11 ra 396 -r a
¥gvy. 140 -ra
12. ®vfol 12-ral/ h 372 ra
5/13. ®vi{ 35 -ra 1085 r
¥sszesen: 2853 - r

szakg

®v es



T.al tvgott 11 4@

7

A szakmai k°vetel mdnymodul okhoz rendelt tants8rgyak
9. 10. 11. 12. 5/13.
e aqy e | gy °gy e | gy |°9gye )% e ay
¥sszesen 7,5 0 11 | O 15|15 2 4 10,5| 20,5
A fR szakk®pes A tant8rgy 140 140
¥sszesen 3 B 3f R s 6 fR 31+4
;5*0’5‘ 1?1_ +8=11 +8-r a-= =35
1149912
Foglalkoztat§gs Fogl al koztat R szakk( 0,5
1149812
Foglal koztat 8s|{Fogl al koztat R szakk( 2
®p¢l R k®pz®sek
1150612 Munkahel YMunkahelyi e
®s biztons§g biztons§8g Bzakk®py 05
Eg®szs®gy¢ i
111101 6 Eg®szs®g‘a|£pismeretekgc'gy R szakk( 1 35
alapismeretek -
Szakmai k o mm R szakk( 1 1+0,5
1122316 Al ap8pol {Cpol §pdmcoz § R szakk( 15 3,5
KI'i ni kumi al
3,5+
ismeretek R szakk( 05 ! +2,5
ini i i R k k ( 1,5+ 2+1
1122216 Kiinikumi ismeretek | < kUM szakismeretek tosza P
Di_agnosztika s7akkd 2405
alapismeretek
Klinikumi gyakorlat R szakk{( 1,5+ 4+3
1

het



Di agnosztiku fR szakk:¢ 35
111511 6 Di agn o s z {Szakismeretek '
ter8pi 8s beava|Diagnosztiku
bet egn®lI beavat koz§8so FR szakk( 2
Klinikai gyakorlat fR szakk( 17,5
Eg®szs®gneve ¢p o;akk( 2,5
eg®szs®gfejl ’ '
1115216 Eg®szs ®g
fejlesztR tev® Eg®szs®gneve
eg®szs®gfejl fRzakk®p 3
gyakorlat
Cgazati szakmai kompetenci | tant:r(\a/lﬁzerint 0 0 0 0 0 O |+2] 0 |0 | +2 0 0
Kompetenci aetreRks 2k IR nisknemie s +2 | +2

A kerettanterv szakmai tartaliiea s z ak k ®p z ® s&VR | CsLzZX:XIX-VI2011t.°r v®ny 8. Aa (Bap balkie zrd&®rs ®:s
oktat8sra meghat8rozott tanul :-i ®ves k°t &ltedRfsdakmai el m®l eti ®:s
Az i dRkeret fennmarad: rr ®sz®ne&kRp(zRz dls&kdd &v )s zaakarkama ip rtoagrrtaanj d&ra-nl ke

A szakmai ®s vizsgak®vetel mdnyben a szakk®pes?2t®sre tmelglhas Slrmize.t t



2.8l tigot t 1@

A szakmai k°vet erlam®helinto dtud mtk&rrogzy ak ®s t ®mak°r ° k
(Ol n
Fao o
9. 10. 11. 12. 513, @~ o
(%]
X~ x .
T® o
N_
U)_
n:.
e gy| e [gy|°gy e gy | °9gY e gy e gy '-'-GE):
o
FRzak®pes?3 ?U 270 | 0 | 396+| O 54 | 54+ 62| 124 | 325| 635
°sszesen o - | +18 36 140 | ,1g0| 108| 140
¥sszesen = o | 270+18 396+36 108 310+62= 961+12
< w =288 =432 +288= 396 372 4=1085 2853
- ©
(ELT?LV;DILgy H: °t ®vfolyamos k®pz®s eg®s
©
i<
?g?gav;l)lg;; < °t ®vfolyamos k®p-zrRes (edgWs
o |[Fogl al kozt|x 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 15
~ | Munkajogi =
N — | alapismeretek © 4
-
o © _ N
@ — | Munkaviszony 2 4
d o I®teszt®sem
If Cll §skeres| . 4
Munkan®Il k¢ 4
~®[Foglal kozt|lg o o[ oo 0 | o o] o | &2 0 62
N
SQ_Nyertani x 8
N@rendszerezz
S © | Nyelvtani N
o x 8
Q@ ylrendszerez o
<t —
— .
— © — | Nyelvi o
— VY k®szs®gfeij|l_ 23
o
o® Munkavsgl |l 4 23
w sz-kincs

raszs_8ma



Munkahelyi eg

115001 2

Munkahel yi
®s biztons

Munkav®del
alapismeretek

Munkahelyek
kial ak2t§s

Munkav®gz@®
szem®l yi f

Munkaeszk?©
biztons&g&ga

Munkak®rny
hat §sok

Munkav®del
ismeretek

szakk®pes2t

f R

18

18

Eg®szs®g¢gyi al api

111101 6

Eg®szs®g¢g
alapismeretek

A pszichol

Szakmai | o
ismeretek

Szociol -gi
alapismeretek

A pedag: gi

Eg®szs®g¢g
el l 8t -rend

N®peg®s zs @

K°rnyezet ¢

Eg®szs®gfe

szakk®pes?

f R

36

126

162

36

18

18

18

18

18

18

18

Szakmai
kommuni k§&c

Orvosi latin nyelv

Kommuni k 8c

Speci 8§l

i s
kommuni k8&c

szakk®

f R

36

36+
18

72+18

36

18+

18+




Al ap8pol

112211 6

Cpol 8stan
gondoz§8st a

Eg®szs®ges
gondoz§8sa

CsecsemR @
ki sgyer mek

Akad8§8l yozo
gondoz§8sa

Cpol §studag

Cpol §s1 ®I ¢

Cpol &§si
beavat koz§

Bet egmegf i

szakk®pes

f R

54

126

180

36

18

18

18

18

36

36

1122216 Klinikumi ismeretek

KI'ini kumi
ismeretek

Anat -®hiea t ¢
alapjai, a
mozg8srend

A kering®s
anat - mi 8j &

Em®ski @8 I-a
szaporodS§8s
szervrendszere

Az idegrendszer,
endokrin rendszer,
®r z®kszeryv
anat - mi 8§ a

szakk®pes2t®s

f R

126+
18

36

90

162+108

24

15

24

15

32

15

28

15

36

15

36

15




Klinikumi
szakismeretek

Kar dgioa -®s
pul monol - g

Gasztroent
nefrol - -gi &

Hematol - g
i mmunol - g

Neur ol - gi

i
i
reumatol - g
al
pszichi&tr

Seb®szet @
traumat ol

€e)

Gyer mekgy -
alapjai

szakk®pes2t

f R

54+90

62+
31

18+15

+8

116+121

18+15

+8

10+15

+8

8+15

+7

+15

31

+15

31

Di agnoszti
ter 8§pi §s
alapismeretek

Diagnosztika alapjai

Labordiagnosztikai
alapismeretek

K®pal kot -
diagnosztika alapjai

Ter 8§pi §8s
alapismeretek

Gy-gyszert
gy-gyszer ¢

szakk®pes

f R

72+
18

18

72+18

18

18

18

18

Klinikumi gyakorlat

Bel gy- gy &8s
gyakorlat

Seb®szet @
traumat ol
gyakorlat

CsecsemR @
gyer mekosz

gyakorlat

szakk®p¢qg

f R

54+
36

124+93

54

52+31

178+129

+18

40+31

+18

32+31




ter8pi 8s beavatk

Diagnhoszti kus ®s

111511 6

Diagnosztikus
®s ter8pi
szakismerete

k

Biofi zi
bi ok ®mi

Dl X
= | -

Gy-gysz

Fizik§gl
vi zsg§l
betegvi

wn ~

Eszk©?zvo°
vi zsg§l

—

S| 0N T

Periope

m | o

Hospice

szakk®pes?2t

f R

108

17

17

17

17

20

20

108

Diagnosztikus

®s tergpi
beavat ko
k

N —

Mi nt av ®t
|l aborat -
egy ®b

vi zsg8§l at

= M

Cpol i
feladatok
eszk°z®©°
vi zsg§l

D W»n

Az S8pol
gy-gyszer
kapcsolatos
feladatai

Cpol - i
feladatok

ter 8pi 8s
beavat ko7

szakk®pes?2t ®s

f R

62

16

32

62

Klinikai gyakorlat

Diagnosztikus
®s tersgp
beavatko

belgy-gy

0O i N —"

profil Y%

x ®
@ +—
XN«
“— 0 n

542

542

120




Diagnosztikus
®s ter8pi
beavat ko?Z
k seb®sze
profil %
oszt 8§l yorn

80

Diagnosztikus

®s ters8gpi
beavat ko?Z
k
mozg8ssze
seb®szeti
profil Y
oszt 8§l yon

36

Diagnosztikus

®s ter 8pi
beavat ko1
sok

sz¢l ®szet
NRgy: - gy8s
zati

oszt 8§l yon

36

Diagnosztikus

®s ter8pi
beavat koz
neurol - gi
oszt 8l yon

36

Diagnosztikus

®s ter8pi
beavat kozZz
pszichi 8§t
oszt 8§l yon

36

Diagnosztikus

®s ter 8pi
beavat ko?Zz
urol - gi ai
oszt 8§l yon

40

Diagnosztikus

®s ter gpi
beavat ko?Z
kisklinikumi

oszt 8§l yon

120




Diagnosztikus

®s ters8pi
beavat koz
S¢rgRss ®g

oszt 8§l yon

38




@ |[Eg®szs®gne ® 0 78
eg®szs®gfe_: 0 0 0 0 0 0 0 0 78
@ Eg®s®Rgnevel g 16
© Ment 81 hi gi| N 8
0
> |T&8pl 81 koz§ 24
) dietetika -
<
o |Betegoktat|« 9
® Rehabilits 21
2 Eg®szs®gneg 93 93
» eg®szs®gfe 0 0 0 0 0 0 0 0 0
® gyakorlat ~
o ©
w Eg ®s zs ®gne N 0 21
gyakorlat *
© Eduk8ci s 0 16
I -
o
< |Rehabilit§™ 0 56
— gyakorlat
Kompetenci@r Rs 2t R
ismeretek klinikumi 0 0] 0 j0O] O 0 |+#72] 0 | 0] +64 ) e
szaki smeretekb 260

Jel magyar8zat: e/ el m®l et; gy/ gyakorlat; ©°gy/°sszef¢ggR szakmai gyak:t



A
11499mHu 1 2y2aNiGds alt yYg

c23f I €121 GG+t & LL® YS3IyS
al F1YlFA 11 8SGStYSye@yY2Rd:

GFyadt NBelFrAS GSYIF 11 NBA



A 114991 2

tartoz-

azonosz2t -

SzZ8mWs

tant 8rgyak ®s

Fogl al k

FELADATOK

Munkaviszonyt | ®t

es?

Al kal mazza a munk

aer

Felt®r k®pezi a ka

rroi

V8l | al koz8st hoz

| ®t

Motivs8ci -s | evel e

t ®

Di 8kmunk38t v®gez

XX |X|X|X|X

SZAKMAI ISMERETEK

Mu n
k ©t

avsgll al j oga
|l ezett s®gei,

iy
mu n

x

Mu n gi al apok,

fo

x

Spe i s jogvisz

k a)

ony

Cl |

I

n

er es®si
V8l k

Mu n

Mu n

N[~ DN

k
e
k
C
di §k
§
I
k
k
k

Mu n

[ORE RN ON RN

XX |X|X[X| X

A mu
®s n

x

A mu
kot el

—lwn N |—

x

Amun
p8ly

O<|—|ll O |« —|N >
7]
Q

Keznyel vi

N|IHh o |—uwwnmw w| ||| D

Ko znyel vi

El e mi S Zi

13

- ~lv|lolzIN — o x|oN
o|lHN|—I>|~ 2 @~

Il nf or m8ci r 8so

-

k k

K° z n ybeelsvzi®d k ®s zs ®g

SZEMELYES KOMPET

N

¥nfejleszt ®s

SzervezRk®szs ®g

TCRSAS KOMPETENC

ol atteremtR

k ®s

K
H

QD
O
w| O
=|wn

ozottss§8g

><><—><><Z><><><><><|T|><

MCDSZERKOMPE

TEN

Cl

us gondol kod

§s

x

- |\
S| O
—+lQ

o—'
=|x

m8ci -gyTjt®s

Fogl al koztat 8s ||
t ®mak?©°r©°Kk

oktat 8§s a

me
SOr



1.

Fogl al kllotzda ratt 8rsg y 15 -r a
A tant8rgy a fR szakk®pes?t®shez kapcsol -d

1.1.A tant 8§rgyc®anpat §8s8nak

A tanul - 8ltalg8nos felk®sz2t®se az 8l Il 8ske

munkavsg8llal 8shoz, munkaviszony | ®t es?2t ®s ®h

l22Kapcsol -d- k°zitstabmak et i , szakmali

0

1.3.T®mak?®°r ©°k

1.3.1. Munkajogi alapismeretek

Munkavsgl |l al - j ogali (megfelel R k°r ¢l m®ny
kol ts®gt®r2temn; dimuntkdiszeszROd@ddsgg) , k°ote
rendel kdzZ®&sre musnlkav ®gz ®s, magatart 8si
t 8 ®koztat 8§s) , munkav§gl Il al - felel Rss®ge
megRrz®si felel Rss®g, munkav§gl Il al i bizt
Munkajogi alapok: felek a munk,ajnougnvki askz®orn,)
munkaszer zRd®s m-dos?2t§8sa, megszTn®se, m
munkai dR, pihenRi dRk, szabads§gg.
Fogl al koztat §si for mgk: munkaviszony,
jogviszony, k°zal kal mazoiszony. j ogvi szony, |
At i pi kus munkav®gz®si for mgk a mu n k a t
bedol goz - i munkakPbzePpz®smunkggsRer Ts2t
(mezRgazdas8gi, turisztikai i d®nymunka ®:
Speci 8lis jogviszongokiel Rnf polgalikanhgt §
i skolasz°vetkezet keret ®ben v®gzett di §8ki

1.3.2. Munkaviszonyl ®t es 2t ®s e
Munkaviszony | ®trej°tte®sfaPssmunknaint¢Rs z
®s hats8rozatl an mun kgaavriasnzto8nlyt, bn® rnmimS8i| nbu®m

szab8lyai, el 8l 8s szab8lyai, pr-baidR.

Munkavsg8ll al 8shoz sz¢ ;ks®ges iratok, munka\
k i a d dokudhentumok.

Munkaviszony ad-z8si®s mhiyutgadsji bzt oseg®se
munkaad - j 8rul ®kfi zet ®si k ®t e |je8zreut|t &kEfgiez
k°telezett s®gei, bi ztos2tott k®nt eg®s z s
term®szetbeli), nyugd?2j ®s munkaviszony.

1.3.3. Cll 8skeres®s

Karrierl ehet Rs ®gieskmered tt ,®rrke®pleizs®sce®! Ki t Tz @
i smerete, mobilit8s szerepe, k ®&mearetes e K s Z «
Motivs8ci-s | ev®l ®s °n®l etrajz k®sz?2t ®se
szakmai °n®l etrpapg, fREuyt 8pashagagmemBnkali t
szerepl R email ¢2m ®s f®nyk®p megvs§glaszt



Cll 8sker es®si m- dszer ek: YVaj s8ghirdet ®s,
kapcsol at ok, kapcgal,atEURIESI - Bur - fp@ant oBE®
Szol g8l at az Eur - pai Uni - ban t°rt®nNR 8§
seg?ts®g®Vvel t°rt®nNR 811 8§skeres®s, c®gek
port8l ok szerepe.

Munkaer Rpi aci technk k8&sial krafl omam8sia: s Fha
Fogl al koztat 8si I nform8ci -s Pontok (FIP),
CllI 8sinterj%: felk®sz¢l ®s, megjel en®s, s:
1.3.4. Munkan®l k¢l i s®g

A munkan®l k¢l i k&€t EeBekettesRyeij o0@ai | ehet Fk
t°rt®nNR nyilv8ntart8sba v®tel,; a munkayg¢
k°telezett s®g f Rbb krit®riumai ; egy¢ét ot
szankci -i; nyilvs8ntarlht 8salsz/mnertle®®;s emumlya
g8l tal ny% tott szolg8ltatsg8sok, kiemelten
Cll 8skeres®si ell 88t 8sok (Apassz2v eszk©°z
8l | §8skeres®si seg®ly. Utaz8si k°lts®gt ®r *:
Fogl al kozt att 8snmoglaelS§pett es?2t R

Kezfoglal koztat §s: kezfoglal koztat §s Cc
kezfogl al kozat8s f Rbb szab§8l yai

Munka¢gyi szervezet: Nemzet. Fogl al k
szervezetrendszer ®nek fel ®p2t ®s eter,(@aa fog
kor m8§nyhivatal, a j8r8&8si hivatal feladat
Az 8l 1l 8skeresRk r®sz®re ny% tott t8mogat
t 8mogat 8sa, foglalkoztatg8st el Rseg2tR t 8§
mobilit8si t8mogat8sok).

V&8Il |l al KloRet&sechko z §sa ®s mTkodtet ®se: t 8r s é
v8l |l al koz §s, mezRgazdas§8gi Rster mel R, ny
megszTn®s®nek, megsz¢,ntet®s®nek szab§l yai
A munkaer Rpi ac saj 8toss8gai, NBESZadgo,
munka ®s p8l yatan8csad8s, 8l 8skeres®si tan

tan8csad§gs.

14A k®pz®s javasolt helysz2zne
Tanterem

15A tant8rgy m@mmrd@Pael ®s ®nek

A

nemzet. k°znevel ®sr RI sz-1 .- 201ld. ®vi CX

szerinti ®rt ®kel ®s s el
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A 114981 2

megnevez®sT szakmai

azonosz2t -

fejlesztendR kompetenci 8k:

sz8§mY®reodgls®Dgk o 2t a® B 5|
k°vetel mdnymodul hoz

4
©
(@]
o
TR
FELADATOK
Idegen nyelven:
bemutatkozi k (szem
vonat koz8ssal) X
al apadatokat tartal
Kitolt X
szakmai °n®l etrajz X
8l 1 8sinterj¥%n r®sz{ x
munkak®°r ¢l m®nyekr RI "
| ehet Rs®gekr RI t §]
i degen nyerT szak
egycsttmTkeod® mel | { %
munk§8val, szabadid
kifejez®sek meg®rt X
SZAKMAI ISMERETEK
Idegen nyelven:
szakmai °n®l etrajz "
tartal ma, fel ®p2t ®j
egy szakmai 8l 1 8&8si | «
i1l etve v8laszai
kezveuzla&ms8j §r gyakrann .
haszn8l t e gsyzs-zkearpTc s
a munkak®©°r alapkifg¢ x
SZAKMAI KESZSEGEK
EgyszerT formanyomt g .
idegen nyelven
Szakmai 8l 1 8sinterj?
feltett k®ridPRPbekveeg X
reag8l 8s ®rtel mezR,
SZEMELYES KOMPETEN(
Fejl RIRk®pess®g, °nfl x
TCRSAS KOMPETENCI (
Nyel vi magabi ztoss§8qg x
Kapcsol atteremtR k®Y x
MEDSZERKOMPETENCI G
I nf orm8ci -gyTjt®s X
Analittkusgondol kod§s X
Dedukt2v gondol kod&8&8s x

RI . k@
tart



2.

Fogl al kla atnat8§ gy 62 -ra
A tant8rgy a fR szakk®pes?t®shez kapcsol -d

N

1.A ant 8rgyct®anat a

t 8rgy tan2t 8§ ak c¢c®lja, hogy a di 8k
interj ¥»n eredm®nyesen ®s hat ®konyan r
kapcsol -d-an tudjanak i degen nyel ve
tve bemutatkozni, a munkav§8llal §sh
yomtatvsg8nyt kito°lteni.

ogez®sreng8kelk 62 tan-ra egys®g kere
erez®s t°rt®njen meg a | egal apvetRbb
| -d-an a | egal apvet Rbb mondatszerkes
j et rm&®g az i degen nyel vi asszociat?2
anul §8si k®szs®gfejleszt®s 6 al apvetH
ron keresztg¢l. V®gy¢l ezekre az i smer
egden nyel vi kompetenciafejleszt ®s.

8§s8nak
S 8n
m

n
S
y
®
a

X~TSeX"0O"Tomw >

DV P<T VDO DT —

r
n
h
z
0
(3
t
(]
d

T3I®NOSTT T T~
O ——~0 a-
nwx< <0

22Kapcsol -d- k°zismereti, szakmai tartal mak
Idegen nyelvek

23.T®mak©°r?°k

2.3.1. Nyel vtani Irendszerez®s
S nyelvtani rendszere
begyakormunkikvgatak &t Zhogwpcsol
rjy“%“ sor8n ne okozzon gondot a n
il l etve az azokra adand:- Vv§8Il ac
a tanul - arr a, hogy eggyz 0% 2 akkm@arid ®8lelk 8 £
mondatokban | egyen k®pes reag8lni, helye:
Az i gei dRKk hel yes begyakorl| 8sa | ehet Rv:
munkavsgl |l al - k ®p es |l egyen arr a, hogy a
tartam&k at hel yesen ®rtel mezze, illetve a j°
A c®l k®nt megf ogal mazott idegen nyel vi

haszn8l ata r®v®n fog megval  -sul ni

z®s al at't a
ho

@S ®w
D O

Nyelvtani Z2endszerez®s

Sr t ®mak°r eskre$neta®sdi 8k jellkdr,d ®L R
etve a m-dbel.i seg®di g®k (Il ehetF
haszn8l at §t el even2t fel, a me
bemut at kyezsniv csrzaatkknaz § sRisa s zeegny®d r
artal m8nak prec?2z ®s pontos i sm
n

[

D —-

@ " N —w
T hweocog—ov

[ a munkahelyi ®s szabadi dR |
z 811 8si ndred®@mkriadegen8Ingedty
t al biztos2tott nyel vi preci
n el saj8t2t8sa r®v®n al kal mas
rf an meg®rt ses at Ifeegaseadn K e®ma ®a ¢
t tudjon feltennisza resumkmhz?d gii - k
ostakszn8élas 8ndk2t §s8val

ComoTc @@V ®®O0 D"
T LW — XS S
Dy —~——30~
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olyan egyszerT mondatszerkesztPkal masE§ §
v8lik arra, hogy az 8l 1 8sinterj¥n el han:¢
i1l etve k®pes | egyen t8) ®koz-dni a munkal

2.3.3. Nyelvik ®s zs®gf ej |l eszt ®s
( Az i ndukt 2 v nyelvtanul 8si k @p é ¥ys @ge mRS i
fejleszt®se fonetikai k®szs®gfejleszt ®s s

>
[N]

S nyel vi k®szs®gfejlesztR bl okk

[ z kapcsol -d- i smereteit. E
gsa®gt i eszt ®s ®s az i de
t
t

5

Q
T TfTe< oo o330
ST W

3
D
— ST QN wUX TS X0

®s 6 al apvetR t8rsal gs8si
anul 8si k®pess®g 8ltal eg)
vkeat | kneazst ea ®isa®mrwel | .e s&khhad z , h c
nyelvet, ®s ennek szell em®ben t
es ennek a k®pess®gnek a min®l t
-di k az i1 degen jheaslzevi®sas amoc iaat 2iv
megtanul §s8nak k®pess®ge: k®pess ®g
e k (az anya nyer szavai, kifejez®s
ez®sei) k°zo°ott. Mind aak®t° KK egll £xjz8t
n negl - sul
| saj 8t2tand- t®mak®©°r°Kk:
al SYtSeviai I G121+ &
amunka@A f + 3|
Y I LA (S @91(19yredrdia & =

— - =~ N .
o< N© o

>0V X"ToO X0 —0n
t N O T3 5O NWWN S
DwWDdDdIYO XWNUTC

1 1

Q_l—h
N

N Cn T

—_ —

-

——

— == qy

M

S a
Ezen a ®mak°r°n keresztg¢gl val - sul meg a
amely s or a c®l nyelywv |l egf ontosabb fonet.i
nyel vt .
2.3.4. Munkav &lzl- &«li -nic s
A 23 -r8s szakmai nyel vi k®szs®gfejl esz
el saj8t2t8sa uts8&n | ehet s®ges. @netlidjon hogy
bemut at kozni ki fejezetten szakmai vonat k
felt®r k®pezni a c®l nyel vi orszs8ghban. B e
formanyomtatvsgny kit°l|lt®s®t, il 1l etve a
meg?hoB8zs 8sz¢¢ks®ges rutint megszer zi El saj
a mi al kal mass 8§ teszi arr a, hogy a mu n k
t 8 ®koz-djon. A t®mak®°r tanul 8sa sor 8n k'
haszn8lt tkifkcaj&z®s¢lae el . A munkaszer zF
el saj 8t2t8sa ®s ford2t 8sa r ®v ®n al kalr
munkaszer zRd®s®t, ill etve munkak?©®r.i |l e2 r

24A k®pz®s jav@ajodnl he)l ysz2ne

Az -r8k-akbyss6mT tanteremben t°rt®njen, e C
tanter em, hi szen az oktat 8s egy jelentRs
form8ban zajlik.



25.A tant8rgy m@rdpPRPael ®s®nek )
A nemzet.i k°znevel ®srtRlr vs&nyi54 .2 0AL 1(. 2 )®vh e kCeXz
szerinti ®rt ®kel ®s s el
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A 115001 2 az onosMun k ashzeS nyY eg®szs®g ®s bi ztons
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci §8k:

_n
B
c 0
=
e
FELADATOK
Tudatos?2tja a munkahelyi eg® x
Betartja ®s betartatja a mun
k°vetel mdnyeket X
Betartja ®s betartatja a mun X
felt®tel eivel kapcsol atos mu
Betartja ®s betar tfaetljta®tae | neui ny X
munkav®del mi k°vetel mdnyeket
Munkav®del mi szakemberrel, m
egye¢ttmTkodve r®szt vesz a m X
SZAKMAI ISMERETEK
A munkahelyi eg®szs®g ®s bi z| X
Amunkabal esetek ®s fogl al koz X
k°vet kezm®nyei
A munkav®delem fogal omrendsz| X
Munkahel yek kialak2t8&8s8nak a| x
A munkav®gz®s 8l tal 8nos szem X
Mu n k a e s znkufkaheljekea X
Munkav®del mi feladatok a mun| x
Munkav®del mi szakember ek ®s X
A munkahel yi munkav®del mi ®tr X
SZAKMAI KESZSE£GEK
I nform8ci -forr8sok kezel ®s e X
Bi zt ons®@gialsazkjnel ek X
Olvasotts zakmai sz°veg meg®rt ®se X
SZEMELYES KOMPETENCI C
Fel el Rss®gtudat X
Szabs8lyk°vet ®s X
D°nt ®s k ®pess®g X
TCRSAS KOMPETENCI CK
Vi sszacsatol 8si k®s zs ®g X
Il r8ny2that- - s8g X
Il r8ny2t 8si k ®s zs ®g X
MEDSZERKOMPETENCI CK
RendszerezR k®pess®g X
Ker¢ltekint®s, el Rvigy8zatos| x
Hel yzetfelismer ®s X




3. Munkahelyi beg®ons@8g ®sant 8§8r gy 18 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?t®shez kapcsol - di

31LA tant 8rgyct®anpat 8s8nak

A tanul - §Ita|§nos fel Wesz®l et a@tzR e@Ws %
munkav®gz®sr e, a biztons8gos munkav§8l |l al -
el saj 8t2ttat8sa.

32Kapcsol -d- k°zitetamaket i , szakmai

Ni ncsen el Rtanul m8nyi k°vetel m®ny.

33T®mak®°r°k
3.3.1. Mu n k a v Gthmsimenetek

A munkahelyie g ®s zs ®g ®s bi ztons8g jelent Rs®ge

Tort®net. 8ttekint ®s. A szervezett mu n k
munkaeg®szs®ge¢qgyli k°vetel mdnyek, tovs8hbb
t°rv®nykez®si, szervez®si |, i nt @t m@ny i el

vesz®l yeztetR ®s biztons8gos munkav®gz®s
®rtel mez®se.

A munkak®rnyezet ®s a munkav®gz®s hat 8sa
testi ®ps®g®r e.

A munkavsgl |l al - Kk eg®szs®g®t k®sk §batzolns
munkak®©°r ¢l m®nyek hat8§sai, a munkav®gz®sbF
k-roki t®nyezRKk.

A megel Rz®s fontoss8ga ®s | ehet Rs®gei

A munkavs8l Il al - Kk eg®szs®g®nek, munkav®g z
munkak®r ¢l m®nyek humankz®lgesa ePRde E®&nN
munkabal esetek ®s a foglal koz§8ssal °ssz
®rdek®ben. A mTszaki megel Rz®s, z8rt tecl
VRdReszk?°z%°k ®s szervez®sendeht ®z®e gR®s ek |
Munkav®del em, mint komplmuxn kfacegga®lisaem ®&gnawrnyk) :
Vesz®l yes ®s 8rtalmas termel ®si t ®nyezR

A munkav®delem fogal omrendszere, forr§8s

A munkav®delemrRI sz-1.- 1993. ®vi XCIII

K
Kk .
0

3.3.2. Munkahelyekk i al ak?2t 8s a

Munkahel yek kial ak?t 8s8na 8l tal 8nos szal
A | ®tes?t®s 8ltal 8nos k©°v telm®nyei, a h:
Szoci 8lis | ® es?2tm®nyek.

¥l t°zRhelpyihe ®Rétlei] syzetk§@skned || ®k hebiyz s®g%tks8s a
megfel el Rs®ge.

Kzl eked®si Ytvonal ak, menek¢l ®si ut ak, |
Kozl eked®si ot vonal ak, menek¢l ®si ut ak, I
| ®pcs Rk, vesz®l yes terg¢letek, akad8l ymen:
Al apvet R feladatok a t Tzmegel Rz®s ®r dek ®I
TszegerFézz@ss,, the®yxt es?2t ®s, czemel tet ®s, k a
TTzolt- k®sz¢ |l ®kek, tTzolt- technika, bect



berendez®sek. TTzjelz®s ad§sa, fogad§sa,
t 8wfgglel et .

Ter mPkf el el Rss®g, forgal omba hozat al Krif
Anyagmozgat §8s.

Anyagmozgat8s a munkahel yeken. K®zi ®s (g
A k®zi anyagmozgat8s szab8lyai, h8ts®r ¢l «
Rakt 8roz§8s.

Cruk fajtsgi, rakt8roz8§s t2pusali
Munkahelyir end ®s hul | ad®kkezel ®s.

Jel z®sek, feli®P®atakakpektekns8gi sz2n

Hul |l ad®kgazd8l kod8s, k°rnyezetv®del em c ®|

3.3.3. Munkav®g z @se |stzRtme®l | eyii

A munkav®gz®s szem®l vyi felt®telei: jogsz
orvosi vis g 81 at a, fogl al koztat 8si til al mak,
iIsmeretek

A munkav®gz®s alapvetR szervez®si felt®t:

ir8ny2t8s sziks®gess®ge. Egy®ni v®dReszKk:

3.3.4. Munkaeshk2z86 ks 8§ga
Munkaez k¢ z° k hal mazai

Szersz8m, k®sz¢ |l ®k, g®p, berendez®s fogal
Munkaeszk©®z°k dokument 8ci - i .

Munkaeszk?©z czembe hel yez®s ®nek, haszn
k°vetel mdnyei ®s a munkaeszk®magf IlmdInRs &g
nyil atkozat, valamint a megfelel Rs®get t:
Munkaeszk?®z°k vesz®l yess®ge, el j8r8sok.

Bi ztons8gtechni ka al apel vei, vesz®l yforr
biztons&§8g. A biztons8gtechnika Nebk®myR
munkaeszk®°z%°k, ¢zembe hel yez®si el j 8r 8s.
Munkaeszk®z%°k ¢zemeltet ®s ®nek, haszn8l at |
Felt ®tl eng¢l ®s felt®tel esen hat - bi ztons
t ®nyezRKk szerepe. Cltal §nos z e zReeneel meekt,
vVRdRberendez®s ek kial ak?t 8sa, a biztons
k°vetel m®dnyek.

3.3.5. Mu n k a k © rhnayt e8zseot ki

Vesz®l yforr8sok, vesz®l yek a munkahel yek:¢
kever ®kek, stressz)

Fizikai, biaol hgit &iso®s ak®mwil goz- kra, f Rbb

vesz®l yforr8sok felismer ®s®nek m-dszerei
A stressz, munkahel yi stressz fogal ma ®s

munkahelyen.

A kock8zat fogadena®s d el m®r ®se ®s ke

A kock8zatok azonos?t8s8nak, ®rt®kel ®s ®n
vesz®l yeztetR ®s biztons8gos munkav®gz®s
bal eset ek ®s fogl al koz8si megbet eged®s
r ®s zviRet pélPart Rs ®g e

3.3.6. Munkav ®d ésemdtek ] o0 g i



A munkav®delem szab8lyrendszer e, ogok ®:
Az Al apt®°rv®nyben biztos2tott jogok az e:q
tiszteletben tart - muega@asetP@P®rekkmegRr ac
A Munkav®del emr RI sz-| 1993. ®V i XCl11.
munkav®del em al apvetR szabs§glyai, a k°vet
szerepl Rk (8l lam, munk§8ltat: -k,i anuakas&dgd I
sz- |- 2000. ®V i XXV. t°rv=eny, [ l etve a
rendel etei nek szab§|yoz§3| ter¢letei a to
A szabvs8nyok, il letve a unk§8l tat- -k hel yi
Munkav®del mmunkakelyekenat o k a

A munkS8ltat-k alapvetR feladatai az eg®:
munkak®°r ¢l m®nyek biztos?2t 8sa ®r dek ®ben.
Munkavgllal -k feladatai a munkav®gz®s sol
Munkav®del mi szakembegagkenk f el adatai a munl
Munkabi ztons§8gi ® g a k t raw ekkeerneyt@Silges §Rt gagngdy- i
feladat ok e gFkRss gzl stlbglatolzy§ s

Bal esetek ®s fogl al koz§8si megbet eged®s ek
Bal esetek ®s munkabal esetek valamint a f
Fel adat ok munkabal eset eset®n. A kivizsg!
Munkav®del mi ®rdekk®pviselet a munkahel yc¢
A munkavs8llal-k munkav®del mi ®rdekk®pvVvi s:¢
v8l asztott k®pvisel Rk szerepe, feladatai,

34A k®pz®s!| jf akal ysz2zne
Tanterem

35A tant8rgy mrdpPael ®s®nek

A nemzet. k°znevel ®sr RI
szerinti ®rt®kel ®ss el
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A 1111061 6 azonos?2t - Sz8mY Eg®szs®g¢gyi
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak
kompetenci §8k:

3=
NQ T 5
o 2| EE
®@ ol ¢
og 9o
W ~
FELADATOK

Hi vat 8sa gyakorl 8sa sor §n

szemben t8masztott eti kai X

megfelel R visel ked®st, ma

az emberi m®lt-s8got

Napi feladataie | R2 t ® et ment esen, x

szab8lyait betartva | 8t a

Szakmai munk8ja sor8n fid « «

kul t Yrk°r°kbRI ®r kezR bet

Biztos2tja ®s munk§8ja sor X «

betartaama d at kezel ®si , adat v ®

Eg®szs®gnevel R tev®kenysa@

®l et kori jellemzRket-o®satg X

m- dszereket al kal maz

Seg?tR hivat8s8t felelRss

gyakorolja,av el e kapcsol atba ke X X

ember szem®l yi s®g®t ti szt
Felismeri a betegs®gbRI 4 «
visel ked®st, °nv®del mi r e
Felismeri az agresszi me
b8ntal mazetagygyed m&Rk t vi s

Al kal mazza a szakmai tern
szab8l yait X
Al kal mazza az orvosi l ati X
Adekvs8tan, kongruensen ®s
munkat 8rsakkahopza8S8bat eguge X
A betegell 8t8s sor8n tuda X
csatorns8kat

Feli smer. a kommuni k8ci - g X
zavarokat

Megfelel Ren kommanb&gr ®t § X
szem®Il | yel

Alkalmazza f m@iuaari tk®ss i s %
auti zmus k

af &b
spektrumzavar efg
Seg?2ti akads8lyozott szem X
T8mogatja az eg®szs®ges G x
Eligazodi k az eg®szs®gy¢gy
a pr evkeunrc8icce habi | i t8ci - al
R®szt vesz a betegutak sz x




Demogr 8fi ai ®s eg®szs®gy¢(

Feli smer. a rizik-faktoro

R®szt vesz szTrRvizsgs8l at

K°rnyezettudatfoslains memidoa
vesz®l yeztetR k°rnyezet.i
®s biol -gi ai k°rnyezet. K

Vesz®l yes hull ad®kot keze

Z
R®szt vesz a k°9z°ss®gi eg
szervez®s®ben, kivitel ez @

SZAKMAI ISMERETEK

Cltal 8nos &eti ka

Eg®szs®g¢gyi etika

Cpol 8§8seti ka

Egyenl R b&8n8sm-d al apel ve

Transz®s mul ti kul tur 8l i s §pi{

Al apt°rv®ny, sarkal atos |

XX [X]|X]X[X

Eg®szs®g¢gyi torw®myt RO z¢
jogszab8l yok

x

Cltal 8nos | ®l ekt an

Szem®l yi s®gl ®l ekt an

Szoci 8l pszichol -gi a

¥nseg?tR csoportok

Orvosi latin nyelv

XX | X[X]|X

Kommuni k8ci -s al api smer et

Cltal 8nos ®s i nfokommuni K

X

Kommuni k 8§cif ed s2 anea rRs ke

N®peg®szs®ge¢gy

Az eg®szs®ge¢gyi el l 8t -

Mi nRs®g¢gyi al api smer e

Statisztika ®s demogr §

@A [IX[S

Prevenci - ®s rehabil it

re
t e
fi
N®peg®szs®ge¢gyi jelentRs
§c
11

=

Eg®szs®gfejl eg®Rs®s ®gK ®

K°rnyezeteg®szs®gg¢gy

XX [X|X|[X[X]X]|X

K°rnyezettudatos ®l etm-d,
kock8zati t®nyezRKk

x

Munkabi ztons8gi t®nyezRKk

SZAKMAI KESZSE£ GEK

Szakmai nyel vT kommuni K 8

Adekvg8§t koammadg8§kggoczott sz

SZEMELYES KOMPETENCI

El hi vatotts8g, el k°tel ezg¢

Té¢rel mess ®g

x

Megb2zhat - s8g

TCRSAS KOMPETENCI C}

KapcsolatteremtR k®szs®g

Ko z®rthet Rs®g

x

Seg?t Rk®szs®g




MCDSZERKOMPETENCI CK
Hel yzetfelismer ®s X X
Gyakorl atias feladat®rtel x X
Rendszerekben t°rt®nR gol X X
4, Eqg ®s z s @apigneretekt ant 8§r gy 162 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di
41.A tant8rgyct®anmpat 8s8nak

A tant8rgy taelt k®sgAdlknic®hj ak®pz®Bsben 1 ®s:z
szol g8l tat- - kn§gl vRgzendR seg2tR szakm8k el
eg®szs®g¢gyhoz kapcsol - d- al api smeretek
N®l k¢l ®zhetetl enek 2r stpeelc i feil lsag §tsZztaksn®ho zi
ter¢l et®hez tartoz val amennyi szakma gyakoc¢
42 Kapcsol -d- ko zitmtamaket i, szakmai

Kommuni k8ci

Szakmak o mmuni k 8c i

Munkav®del mi al api smeretek
Cpol 8§8sl| ®l ekt an

Akads8l yo

zott ember gondoz§&sa

Specggodli st i g®nyl Rk el l 8t §sa

43.T®mak®o°r°k
4.3.1. A pszi calhpjnal - gl a
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al 8no pszichol -gia t8rgya, feloszl
chol gia I r8nyzatai.

t R megi smer ®si folyamatok.

Ci ®s ®rzel em.

8s szerepe, funkci -ja.

i8saif.8 Leggyakori bb alv8szavarok.

| 8s fogal ma, fajt§gi

S i model | ek.

®lyi s®g fogal ma @t m®&l eegkont osabb
tyiipso®g gi a.

®lyi s®g fejl Rd®se. A szocializ§gci
®s | ®| e knmi-adns zael raepif,o gaa | fnegjil, Rd ®s t °r v ®n
smer ®si folyamatok fejl Rd®se, a

| 8s ®s viselked®s fejl Rd®se.

el mi funkci -k kialakul 8sa ®s az
mek ®rtel mi fejlett s®g®nek m®r ®s e .
ong8s B®Bwagepkhial akul

ong8s testi t¢egnetei, ®rzel mi k omp ol
ong8s kezel ®se.

zhelyzet, f® elem ®s a kapcsol -d-
esszi - megnyil v8nul 8si for m§i

maz 8s ok



4.3.2. Szakmai | dqgeretet®s et i kai

A t 8r sa&kddlcnsii, ®sr j ogi nor m§8k fogal ma, egy
A jog ®s a jogrend fogal ma, a belsR jogf«
Magyarorsz8g Al apt®°rv®ny®ben meghat 8rozol
Az 8l l ami szervek rendszereaek. jelleg¢k ®s
Az 8l l am felel Rss®ge a | akoss8§g eg®szs®gi
A k°zszolg8ltat8sok rendszere ®s szervez(
I nt ®zm®nyei ®s azok al apvetR k°vetel m®ny
Az eg®szs®ge¢gyli i gazgat8s szervezetrends:
Az eg®szs®Pgg@®yz®PsSgWiz szol g8l tat8&sra vor
szab8l yoz8sok.

I nform8ci -biztons8g ®s adatv®del em.

Az eg®szs®g¢gyi dokument8ci - kezel ®se.
Szakmai feIeIRss®g ®s felel Rss®gv§gllal §s
Az eg®szs®g¢igybe dol goa-¢kgrya warmdt8K oym-k SR
szab8lyoz: k.

Az eg®szs®g¢gyi etika kialakul 8sa ®s al a|
Az eg®szs®g¢gyil etika al apel vei

Eti kai ®rt®kek az eg®szs®g¢ gyben.

A betegek jogai ®s a betegjogok ®rv®nyes:
Jogi ®s etikai szab8lyoz8s kapcsol ata az
Az eg®I gyl dol goz-k tev®kenys®g®nek et
Az eg®szs®g¢gyi dolgoz-val szemben el v§8ri

m
Szakmai etikai al apk°®vetel R®PmMPo&ere IB@EElgf ogad8s a,
tolerancia, humanitB8simemps8§tia, karitati)
Es®l yegyenl Rs®g biztos?2t 8sa.

Eti kali dil emm8k ®s bioetikai k ®r d®s e k.
Az abortusz eti kai k®r d®s ei .

Az eg®szs®g¢gyi dolgoz-k ®s a sztr8jkjog
Eti kai k- dex

4.3.3. Sz oc i @lapismearetek

A szociol  -gia | ®nyege, t8rgya, jelentRs®¢
Aszoci 8l pszichol -gia t8rgya, t®mak®°rei
T8r sadal mi r®t egzRd®s ®s mobilit§8s.
T8rsadal mi egyenl Rtl ens®gek ®s a szeg®ny:
A szocializ8ci fogal ma ®s el m®l etei; szi
Csal 8dszociol -gi a.

Szerepek ®s szerepkonfliktusok.

Csoportok. Csoportdinamk a. A csoportokat alakz2zt-.- t®n

tagol - d8§s.

A csoporttagok egym8shoz val Vi szonya.
A csoport egym8st erRs2tR t®nyezRi

Devi 8ns magatartg8s fogal ma, for m8i .

A k¢l °nb°zR kultYr 8k szok8sai, hagyom8ny:

Es®l yegyenl Rs®g.

Foglalkoztatott§ g ®s munkan®| k¢l i s®g.

Szociol -gi ai m®r ®s e k , eredm®nyek, statis:
Szoci 8lis int®zm®nyrendszerek.

Az eg®szs®g¢gyli dol goz - k.



Munkak®r©°k. Munkak©°r°kkel kapcsolatos 811
Szem®l yes attitTd°k a seg2tR szakm8kban.
4.3.4. A peday - galapjai

A nevel ®studom8nyok helye, feloszt§8sa.
Nevel ®si c¢c®l ok.

A n e Voydmata.

Neverhmh®bszer ek.

NeveokRiat - szerep; szerepelv8r8sok ®s sze
A szem®lyi s®g °sszetevRi. A nevelR szem®l
Vezet Ri , sanldRiz eatetki,t led%2kKk,° z° k .

Tanul 8s ®s oktat §8s.

A tanul 8sandla@sit 8midszerek. A tanul 8si f
Tanul 8si techni k8k. Tanul 8sm-dszertan.
Tanul 8si probl ®m8k, zavarok, akads§8l yok.
A pedag-gia m-dszerei. Az individu8lis pt
Az oktrntd&zetsize®s munkaform8i. Az oktat §s
Motivs8l 8s ®s aktiviz§l §8s.

ElI'l enRrz®s, ®rt®kel ®s, differenci 8l 8§8s.
Dj m-dszerek a pedag-gi 8ban.

Andrag-giai al apismeretek.

KI'iens/ beteg oktat §sa.

Az eg®szs®gnevel ®s c¢c®l ja, feladata.

Az eg®szs®gmreval ®al mazhat - egy®ni, csopo
form8k, m-dszerek, eszk©°z°k

4.3.5. Eg®s zs®glgPtyirendszer

Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t -rendszer fogal ma, |
makrogazdas8gban

A magyar eg®szs®gagyor- 68§68t srtreuksZeg a.
A progressz?v betegell 8t8s filoz-fi gja, |
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8s sz2nterei, az eg)
Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t-rendszer mTk°d®s ®n «
Az eg®sebPgegygit8rgyi ®s hum8ner Rf orr 8s |
Kompetenci 8k ®s hat8sk°r°k az eg®szs®g¢g)
Az eg®szs®ge¢gyi technol -gia fogal ma, ©°ss:
A prevenci:- helye, sz2nterei az eg®szs®g,
A rehabiylei,t §ceil-enteRs ®ge az eg®szs®g¢ gyl e
A hazai s¢rgRss®gi betegell §t rendszer
Nemzetk©®zi eg®szs®gbiztos?t8&si rendszerel
Eg®szs®g¢gythanel | 8t 8s az EU

A hazai eg®szs®gbiztos?2t8si rendszer jeldl
A hazai eglPPkgs®g¢fyynansz2roz8si form8i, t
A hazai eg®szs®g¢ gyl el |l 8t -rendszer fejl
Mi NRs®gir8§ny2t8s az eg®szs®g¢gyben
K®pz®s, tov8bbk®pz®s az eg®szs®g¢gyben.
Az eg®szs @®pd goy®&r ke k k ®pseervei € lkeatmae §kes ¢l et ek
szakgervezetek).

4.3.6. N®peg®szs®g¢gy



A n®peg®szs®gtan t8rgya.

A n®peg®szs®gtan ®s az orvostudom8ny kap:t
Az eg®szs®g, eg®szs®gkultur8lts§gg
A statisztika fogal ma, t&8rgya
A statisztikai adatok jellege.
A statisztikai adatgyTjt®s, csoportos2t §:
A demogr 8fia fogal ma, tS8rgya, al apfogal m:
A demogr8fia m-dszerei ®s kiemelt t8rgykfe
A struktur8lis demogr 8fi a.
Sz¢l et®s, ter mAkenys®g.
Hal and:- s8g.
Ter mPszetes n®pmozgal om.
Csaldgdogr 8§fi a.
Reproduk i
V&8ndorl 8§8sok.
Epi demi ol -gia fogal ma, t&8rgya.
Deszkript2v epidemiol gi a.
A betegs®gek gyakoris8g8nak m®r ®se (prev:
fogalma).
Kornem ®s egy®be kiaftielgug imut at - -k | ®nyege.
A betegs®gebebpvhlkE8sbdbb8§gE®nyezRK.
A morbidit8si adatok forr 8sai
Analiti kus epi demi ol gia, intervenci - -s e]
Szociol -gi ai m- dszer ek.
Prevenci:- ®s eg®szs®gmegRr z®s.
Az eg®szs®gmegRrz®s strat®gi 8j a.
Hazai enge®sRzrsz®psi pr ogr amok.

4.3.7. K° r n yeegz®stzisg Yy
A k°rnyezet ®s az eg®szs®g kapcsol at a
Az ember ©°kol -giai | 8bnyoma, Kk°rnyezett u
A term®szetes ®s a mesters®ges (®p2tett)
A v2z szerepe az ember ®| et ®ben.
Az eg®szs®ges iv-v2z ®s az 8svs8§nyvizek.
Haz8nk-®3ytgey m8l vi zei, azok eg®szs®gre gy
A v2zszennyezRk ®s az eg®szs®gtelen vizel
A | ®gk°r ®s a |l evegR fizikai, k®miai jell
A fRbb | ®gszennyezR anyagok, jellemzRik
Met eor okl gmati ®ss t®nyesz hat 8sa az emb:
l oni z81l - ®s nem ioniz$§8I - ug8rz8sok fizil
A tal aj °sszet ®t el e, °nt|s tul 8sa, tal aj:
Vegyi anyagok a k°rnyezet¢nkben.
Hul | ad®kgazd8l kod8s, kasngngiin8hulsl,ad®laohk. ®:
A vesz®lyes hull ad®kok kezel ®se, t8rol 8s:
A k°rnyezet.i zaj, rezg®s ®s annak hat 8sai
A zaj8rtalom ®s k°vetkezm®nyei.
A telep¢l ®sek t2pusai ®s jell emzRi k.
Urbaniz8ci-s 8rtal mak.
Az eg®szs®ges |l ak-k°rnyezet.
A korszkg§Joken®paletek eg®szs®gre gyakor c



Eg®szs®g¢gyi k8rtevRk megjelen®se a | ak§:
Kernyezeti eredetT megbeteged®sek ®s azol
Kernyezet. katasztr - -f 8k, havsg8ri 8k.
K°rnyezetv®del emalaamegzi®mt ®®n.a t 8r sad
Munkabi ztons8g ®s munkahi gi ®n® az eg®szs(
Bi ztons8gos munkav®gz®s t8rgyi felt®teleid
TTzvesz®l yes anyagok a munkak°rnyezetben.
Fizikai, k®miai, bi ol - mgunkahelydkenc k 8z at ok az
4.3.8. Eg®szs®gfejleszt ®s

Az eg®szs®gfejleszt®s fogal ma, c¢c®l ja, fel
Az eg®szs®gkultur8ltsg8g fogal ma, ©°9sszete)
Az eg®szs®g definzci - -ja.

Az eg®szs®get meghat 8r oz t ®nyezRk.

Az eg®szs®ges ®letvitel.

A higi®neefghbat an,

Szem®I| yi hi gi ®ne.

Az eg®szs®ges szervezetet fel ®p%t R anyag:t
piramis, az eg®szs®ges szervezet t8panya/
Az eg®szs®ges t8pl 8l koz8s; a twWl zott t 8p:
Fizikai, szellemi munkaenr gi ai g®nye.

A helyes testtart8s, rendszeres testedz®:
A testi erR fenntart8sa, a mozg8s | ehets
A megfelelR °lt°zk°d®s.

A prevenci:- szintjei

A betegs®gek korai felismer ®s®t szol g8l
felismer ®s e.

SzTrRvizsg8latok jelentRs®ge, ®letkorok
t¢netek megjelen®se eset ®n.

V®dRol t §s ok

A k8ros szenved®l yek form8i, kialakul 8§sul
k8ros szenved®l yek korai felismer ®se.
Adrog,azal kohol kapcsolata a ment8lis eg®szs
¥Nn®rt ®kel ®s, °nbecs¢l ®s.

¥nmagunkr - | kialak2?tott re8lis k®p, k®pe:
Az eg®szs®ges |l el ki egyens¥w y fenntart §8s:
Rel ax8ci - form8i, jelentRs®ge.

Akt2v, passz?v pihen®s form§i

Az ®rzelmi ®l et egyens¥w ya.
Az akaraterR.

44A k®pz®s javasolt helysz2zne
Tanterem

45A tant8rgy mrd@Pael ®s ®nek
A nemzet.i k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el



5. Szakmaik o mmuni k 8aig:y t ant 72 +T& -r a

A tant8rgy a fRszakk®pes?t®shez kapcsol - di

51.A tant 8rgyct®anpat 8s8nak

A szakmai kommuni k8ci - oktat8&8s8nak c®l ja a
tudat os fejleszt ®se, kit®rve az spe®s 83 ®G ¢
hel yzetekre. Tovs8bbi c®I , hogy a tanul - I S

munkg8ja sor8&8n tudja al kal maznisaalb&ltyai sz al

52Kapcsol -d- k°zitatamaket i , szakmai
Magyar nyelvtan

Magyar rodalom

Tort®nel em

Bi ol -gi a

Anat -®hied t an

Pszichol -gia
Szem®|l yi s®g | ® ekt an
Szoci 8l pszichol -gi a

53 T®mak®°r®°k

5.3.1. Orvosi latinnyelv

A latin nyelv eredete, fejl Rd®se.

Az orvosi latin nyelv kialakul 8sa ®s ffejl
Az orvosi termi koljgi®si hselzpdgd yasi ®s

Az emberi test fRbb r®szei, s2kjai, 1ir8n
Szervek, szervrendszerek fel ®p2t ®s®re, e
|l atin szakkifejez®sek:

Mozg8srendszer |l atin szakkifejez®seli
Kering®si rendszer |l atin szakkifejez®sei
L®gzRszarr | atin szakkifejez®sei

Em®szt Rrendszer | atin szakkifejez®sei
Vizeletkiv8laszt:- rendszer |l atin szakkif:¢
Nemi szervek |l atin szakkifejez®sel

Bel sR elvs8l aszt8s%¥ mirigyek | atin szakki
|l degrendszer |l atin szakkifejez®seli

£Er z®kszdarmv ek alkki f ej ez®s ei

A szervek, szervrendszerek mTk°d®s®re vol
K-rtani ®s klini kumi el nevez®sek.

MTt ®ti ®s vizsg8l - elj8r8sok elnevez®sei
Orvosi v®nyek szakkifejez®sei

Sz8mnevek.

Al apvetR nyelvtani i bmet ekek: saemi®RezdtR,
mi nRs®gj el zRs szerkezet n®vsz- k, ragozsgs

revid2t ®s ek, Il g®k ®s i gerago

z k ®p z Rk .
A t®mak®°rt csoportbont8sban Kk

8s,
el | tan2tani

5.3.2. Kommuni k §ci
A kommuni k8ci - fogal ma, el emei



Dinami kai t°rv®nyszer Ts®gek.

Az interperszon8lis ®s multiperszon8lis |
Az Rszinte kommuni k8ci - felt®telelil
£Erintkez®si form8k ®s ezek elt®r ®sei m§8s
Az ®rdekl Rd®s ®s a figyel mes hall gat8s | ¢
A k°zvet kemmembdms8ic i for m§i

Nyelvi szocializ8ci-s szintek.

A metakommuni k§8ci fogal ma ®s t°rv®nysze.]
A verb8lis ®s nonverb8lis k°zI|l ®s viszony:
A pillanatnyi ®s 8lland:-sult ®rzel mek kil
A kultur8lis szign8lok kommunikatz2zv jelel
A kongruens ®s inkongruens kommuni k§8ci 1
Eg®szs®g¢gyi szakmai kommuni k8ci

Az eg®szs®g¢ et eggz elgdygltgandl-k° d®s javat §s§
|l ehet Rs®gei .

A kapcsolatfelv®tel, a besmuthd8tltkhk@ma8g8s | el el
Kapcsol atteremt®s ®s fenntart8s eg®szs®g:
A gyerekek saj8tos kommuni k8ci-s form§i:
Az i dRskor kommuni k8ci-s jellemzRi, kommi
Kommuni k8§g8ci emsnak k el

Figyee mf el h2v. jelek a p8ciens kommuni k§8ci
Kapcsol at, kommuni k8ci - fesz¢glt, indul at
Kommuni h®eiz8tartoz: - kkal

Kommuni k8ci - az eg®szs®g¢gyi team tagjai
Telefonos kommuni k8ci - szab8lyai az eg®s:

5.3.3. Speck@&@mmseni k8ci

A kommuni k8ci -s zavarok ®s okai

Speci 8lis kommuni k8ci al kal maz8sa hall §:¢
A hazai ®s nemzetk©°zi jelnyelv ®s a Brail
Az eg®szs®g¢gyi szakdolgoz:- szerepe a me:
fenntart8s8ban.

Inffoko mmuni k8ci -s akad8l ymentes?2t ®s.

Kommuni k8ci -s korl 8tok |l ek¢zd®se auti zmu:
A nyelvi kommuni k8ci - hi8nyossg8gai

A sz®gyenl Rss®g ®s g8tl 8soss&§g.

Kommuni k8ci -s g8tak ®s k°%zI| ®ssoromp- k.

A kommuni k8tekgzd®wsar ok

SeghBhe NRz®I get ®s .
Seg?tR besz®l get ®s | eggyakori bb hi b§i

54A k®pz®s javasolt helysz2ne
Tanterem

55,A tant8rgy m@rd@Pael ®s ®nek
A nemzet.i k®znevel ®srRI sz-I . 2011. ®vi CX
szerinti ®rt ®kel ®s s el
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Al1l1223¥16 azonos2t- sz8&8m¥% Al ap8pol 8s megnevez®s
tartoz:- tant8rgyak ®s t ®konpetenc°8kk :okt at 8sa sor

YN
w5
- O
© c
)
KOU)
FELADATOK
KezremTkodi k az eg®szs®g «
hel yre8l 12t 8s8ban
R®szt vesz az eg®szs®ges X
sz¢i¢ks®gleteinek biztos?2t §
Biztos2tja az egy®n komfo X
®l et hel yzetekben
Gondoz§8si feladatokat | §t X
k¢l °nb°zR ®l ethelyzetekne
El helyezi a beteget, r ®sz
el bocsg8t8s 8pol -i feladat X
Cpol 8si model | ek maukn kngg ggfte| x
R®szt vesz az 8pol 8si fol «
®s dokument 81 §s8ban
Akad8l yozott szem®lyt seg "
programjaiban r®szt vesz
Seg2ti a beteget alapvetR X
beteghi®st @an$®d egj ogok sze
Betegmegfigyel ®st v®gez,
Kardin8lis t¢nette kke@s z®stz,| X
pul zoxi metri 8t v®gez, az
esetben halad®ktal anul in
Felismeridbet eg megvs8l tozott s
betegmegfigyel ®s sor 8n ®s «
®l etet vesz®lyeztetR tg¢gne
hal ad®kt al anul i nt ®zkedi k
Bi ztons8gos ®s higi®ni kus X
aszeptkub et egel | 8t 8s figyel ey
Poz2cion8lja, mobiliz8lja «
eszk®z%°ket biztons8ggal a
Megf el el Ren ®s biztonsg8go
seg®deszk®°z°ket, az 8pol § x
eszk?°k°ketrereket
El Rk®sz2t k¢l °nb°zR vizsg
kompetenci 8 8nak megfel el X
seg®dkezi k a beavatkoz8so
Testvs8l ad®kokat megfigyel
v8l ad®kfel fegaksesekTehkeka|l x
fertRtl en2t
Fizi k8lis | 8zcsméll aphBhat8§&gs| x
Felismeri a decubitus | el X




vesz az ell 8t 8s8ban
Felismeri az ®| Rsk®*tRuelv e
el |l 8t §s8ban, izol 8l &8s8ban| %
|l dRs beteget ®l etkor 8nak, x
megfel el Ren 8pol

Terming8lis 8llapotban | ®v «
alap8pol 8si feladatait el
R®szt szakzszar T ®s jogszer
kivitel ez®s®ben, maj d a f| X
fizikailag korl 8tozott ©be
R®szt vesz a viziteken, m X
tagjaival egy¢ttmTkodi k

Eti ksl ®&sRss®gteljesemagl X
t 8mogat kapcsohatn8§t amatr o
Munk§8ja sor8n figyel embe «
gyakorolt hat8s§t

Betartja a betegbiztons§8g|l x
Munkav®g za®skalsmazBma az 8p X
®s speci 8lis vonatkoz§8sai
Al kal mazza a fertRtlen2tR x

SZAKMAI ISMERETEK

Eg®szs®ges ember fejl RAd®s

Eg®szs®ges ember gondoz8§8s

Prevenci

Eg®szs®ges ®l etm-d, ®l etyv

Djsz¢l ese®segRer mekgondoz

| dRs ember gondoz&8sa

Akad8l yozott emberek gond

Es®l yegyenl Rs®g

Cpol 8si el m®Il et ek

Cpol 8§8seti ka

Cpol 8sl| ®l ekt an

Teammunka szerepe, jelentR]

Betegfel vRdt el bobeg8eg§8§t adsg
Al apsz¢ks®gl etek szerinti
Megvs8ltozott sz¢igks®gl et ek
Cpol 8si beavatkoz8sok

Vizsg8l atok, seg®dkez®s v

Betegmegfigyel ®s ®s ri asz

Kardi ng8lIm®&r @sgen,et@skz | el ®s e

Aszepti kus betegell 8t §s,

FertRtl en2t®s ®s egyszer

Betegbi ztons§8g

Eg®szs®g¢gyi dokument 8ci

Cpol 8si dolkumd ®s&®c i

XX XXX XX XXX XXX [X[X]X]|X|X]|X[X[X[X]|X]|X

SZAKMAI KESZSE£GEK

Szakmai nyelvT kommuni k§8c

x

Al ap8pol 8si ®s gondoz8si

x




Egyszer Tbb ter8pi &8s, diag «
beavatkoz8sok v®grehajtsgs
Az 8pbledegmagfigyel ®s ®s X
adekv8t ®s biztons8gos al
Eszk°?z°k el Rk®sz?2t®se, ti X

SZEMELYES KOMPETENCI

El hi vatotts8g, el k%°teleze| X
Fel el Rss®gtudat X
Térel mess ®g X
TCRSAS KOMPETENCI CHk
Kapcsol kt®tserse®mgt R X
Ko z®rthet Rs®g X
Seg?t Rk®szs ®g X
MEDSZERKOMPETENCI CK
Hel yzetfelismer ®s X

Gyakorl atias feladat ®rt el
Ker¢ltekint®s, el Rvigy8zal x

x

6. Cpol 8&gdmdo zt8asnttadr gy 180 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

6.1.A tant 8njty TR n ak

A tant8rgy tan2t8s8nak a c¢c®Il | a, hogy az e
tanul -k ismerj®k meg az 8pol 8§s alapelveit,
eg®szs®ges ®s akad§8l yozo feladatekatb e r r e | kapcsol

6.2Kapcsol -d- Kk°©°zitstaleak et i , szakmai
Szakmai jogi ®s eti kai i smeretek, pszichol

6.3.T®mak?®°r©°k
6.3.1. Eg®s zs ®ggeosn deareb&sr a
Az ember ®s k°rnyezete
Az ember, mint biepsziches zoci 8l i s | ®ny
Az eg®szs®g fogal ma
Azefps zs ®ges ®l etm-d, ®l etvitel ©°9sszetevRi
A p [ fogal ma, szintjei
ogal ma, c®l ja ®s form8i, a gt
nevel ®s egys®ge
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gyer mek8gy

Azeg®szs®ges Y sz¢glott jellemzRi, gondozs$§
Azanyagyer mek kapcsol at jelent Rs®ge

Az anyatejes t8pl 8l 8s fontoss8ga

Az eg®szs®ges csecsemR pszich®s ®s szomal
A kisgyermek pszich®s ®s szomati kus fejll
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eg®szs®Qge¢egyi e
ak ommuni k8ci ®s i
gyer mekek ®s felnRtte
Az akad8lyok fajt§gi

Az akad8l ymentesz?2t ®s
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sz2nterei, t°rveny.i
szol g8l tatgsi korn
akad8l yment es?2t ®s

6.3.4.

Fizikai akad8l ymentes?2t ®s.

|l nkommuni k8ci -s akad8l ymentes?2t ®s.

Mor 8 laiksad 81 y me(nftoegsy? a sGR&sk m® It yS8erks a dreelgriit ®1 ®s e,
anti di s z kgyakonetband. c i a
Gy-gy8szakd9z%Skg@aesz8l ata, karbantart8sa.

Cpol §studomg8ny



Az 8pol 8s t°rt®nete.

A beteg8pol 8s fejl Ri®se Magyarorszg8gon.
A sziks®gl etek hierarchi 8j a.

Az 8pol 8si folyamat.

Az 8pol 8si dokument8ci - r®szei

Cpol 8si model | ek.

Az 8pol 8si mmddel | ehgkP mas pell emzRi .

Az eg®szs®ge¢gyi ell 8t 8s hagyom8nyos model
Az ®l etmTkod®seken alapul - 8pol §si model |
Az °nell 8t 8son alapul - 8pol 8si model | .

A fejl Rd®sen alapul - model |l

A k°lcs°nhat 88son al apul - 8pol 8si model |
Az adapt8ci - -n dell apul - 8pol 8si mo

A rendszerel m®l eten alapul - 8pol 8si model
Cpol §si model |l ek a gyakorl atban

Az 8pol 8s meghat8roz8sa

Az 8pol 8s funkci i

¥nsgll-, nem °n8ll- ®s egy¢ttmTkodR funkeci
A funkcion8lis ®s a betegk©°zpont ¥, . sz¢ks
Az eg®szs®g¢egyli dol goz:- kkal szembeni el
hi gi ®n®, szem®lyi s®gjegyek, vVvisel ked®s, |
Cpol 8si dokument8ci - vezet ®se.

A minRs®g¢gyi dokument8ci:-s rendszer ( mi:
el j 8r §s ok, npirvoetloektoil ut as2tsok, Trlapok,
Az eg®szs®g¢gyi dolgoz-k szerepe a minRs(

Cpol §8studom8nyi foly-iratok.

6.3.5. Cpol §8sl ®l ekt an

A betegs®g hat8§sa a szem®lyi s®gr e.

A betegs®ggel kapcsolatos attitTd°k.

A bet ehgopezkz 8®@sart oz-i k pszich®s vezet ®se.
Szororig®n pszich®s 8rtal mak.

Mindennapos 8§ po | 8 s | felhdatéktaalpeteg f ogad &8s Brafg 8§l at ok Kk
beavat k kapgselaibark a |

Speci 8lis 8pol 8sl| ®l ekt ansiz ored nagdS8ast soakl ak & pS8g
a hirtelen 8l apotroml 8ssal j 81 - bet egs®
hal dbbl §amat 8ban.

6.3.6. Cpolb®saivat koz §sok
Asepsisantisepsis fogalma.

A fertRtlen?2t®s al apfogal mai
FertRtlen2tR elj8r8sok.

FertRtlen2tR szerek.

A st eraapjai z81 8§s

A steriliz8l 8s munkaf 8zi sai
Steriellijz8§18-sok.

Steril anyagok t8rol 8sa, kezel ®se.
Munkav®del em, tTzv®del em, katasztr - -fav®d:

i Nt ®zm®nyekben.
Egy®ni v®dRfelszerel ®sek, Vv®dReszk°z°k h:



Vesz®l yes hull ad®kok kezel ®se

Fert RzR beteg elk¢gl°n2t®se, 8pol §sa.

A beteg fogad8§s8val, t8voz8s8val ®s 8§t hel
A vizit, 8pol i teendRk viziten, konz?2]l i
A beteg ember sz¢i ;ks®gletei, kiel ®g?2t ®s ®n ¢
A betymg S8g@gyaz8si for mgk

A beteg el helyez®se, hely ®s helyzetv8Ilt:«
Fekv®s ®s fektet ®si m- d ok

A beteg mobiliz8Il 8§sa.

Rugal mas p-lya felhelyez®se.

K®nyel mi eszk®z°k ®s haszn8l at uk
Gy-gy8szati seg®deszk®°z°k haszn8l at a

A beteg etet®se, itatgsa

Abetegts t ®nek tiszt8&ntartgsa

£l Rsk°dRk okozta fertRz®sek ell 8t 8§sa.
Testvsg§l ad®kok felfog8§sa, gyTjt®se, m®r ®s«
haszn8l ata, fertRtlen2t®se.

EIRk®sz2t®s nRi ®s f ®r fi beteg kat ®t er e z ¢
A s z®klzetlse theirz2tto® 2t §8s a.

Sz®l csR al kal maz8sa, besz8radt sz®kl et el
Be°nt ®s .

Test hRm®r s®kl et m®r ®se, | 8zcsillap2t§gs.
Hidegme |l eg hRhat 8son al apul - el j8r8sok al ke

A | ®gz®s seg?t ®se.
Bi ztons8gos k°rnyezet megter emt ®se.
A fizikai korfloktoxzog8s smeeaglf§igyeil ®s ®s a sz

fizikai korl 8toz8s al att.
|l dRs beteg 8pol 8§sa.
Decubitus.

Norton ®s Braden sk8la haszn8l at a.

A decubitus megel Rz®se ®s a beteg 8pol 8§

Termin8lis 8l apotban | ® R ®s hal dokl

A hal dtit tkrmng Rk .

A betegbiztons8g s
t

ak f
A t®mak®°rt csopor e

n yel e
Kk nzta
6.3.7. Betegmegfigyel ®s

A betegmegfigyel ®s 8l tal 8nos szempontj ai
A beteg magatart8s8nak, viselked®s®nek m
Testak at, t 8&pl 81 ts8gi 8l |l apot, mozg8s, | 8r 8§
£Erz®kszervek megfigyel ®se (1 8t 8s, hall §8s,
tudat 8l |l apot megfigyel ®s e.

beteg alv8§s8nak megfigyel ®se.

>>>>>

bRr, hajas fejbRr megfigyel ®se.

bRrf ¢ggel ®lnelgf (i gyje,l ®ls%r. © m)

bRr | egfontosabb elvs8ltoz8sai (el sRdI e
Kardinglis t¢gnetek (testhRm®r s®kl et , pul :
Testvs8l ad®kok megfigyel ®se (sz®kl et , vi z
menst u8ci -s Vv8l ad®k) .

V2zh8ztart8s megfigyel ®se, folyad®kegyenl



A szerveebkbtSbrtg®Bg8nak egfigyel ®se
Cllapotvsgltoz8sok, ®Ietvesz®|yes t¢enet ek
A megfigyel ®s eredm®nyeinek dokument 8| §s:
A t®mak°rt @solpellt boanBtsdni
64A k®pz®s javasolt helysz2ne
CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s: demonstr 8ci
Betegmegfigyel ®s: demonstr8ci-s terem, szal
Cpol 8si beavatkoz§&8sok: degmamskt rrgceir-esm)t.er em,
Egy®b t®mak®°r°k: tanterem.

6.5,A tant8rgy m@rd@Pael ®s®nek
A nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 .- 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®s s el
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A

1122216 azonos?t - Sz8mY KIini kumi
k°vetel mdnymodul hoz tartoz-
kompetenci §8k:

= N | O
S $|oa| &
_\4_;]‘) é% © w 2
-8l 5eg|s-| &
CGE’ ég ©al 2
-2l G| | §
— 0| T - =
N Dol E

— X

FELADATOK

Feli smer.| az ember. X X

®s az ettRIlI elt®rR

Felismeri a ves z ®l y h e kritgkas

8|l | apohtawkad®kitat @nk| X X X

r®szt vesz az ®| et \

SzakszerTen nyY¥t g

el sRdl eges el |l 8t §sk X X X

Gy-gyszerel ®shez el « x

gy -gyszer szervezet

Al kal mazza a z8rt \ X X

Beteg8gy melletti X X

v®gez

Vizel etvizsg8l at ho z

gyorsteszttel vi zel X X

vi zsg8lati anyagot

Mi nt 8t k °weest b R] szem,t a@r|

fé¢elvsgl ad®kb - |, seb

h8nyad®kb-1 ®s egy( X X

azokat megf el el Ren

vi zsg8latra t°rt ®nH

El Rk®sz2ti a betege

seg®dkbeeztiekgnae k a vi X X

ut 8n

Betegmegfigyel ®st \ x X X

El Rk®sz2t injekci - z

al apj8n k°zremTkodi X X

i ¢, s Cc, im injekci -

El Rk®sz2t infYzi - s

i nf Yaz i -ksi vtietre8 peiza®s ® X X

beteget az I nf Yzi g

Al kal mazza a f §8jdal « « %

gy -gyszeres form8it

Fizi k8lis | 8zcsill g x X X

Al kal mazza a mel eg X X «

m-dszereket

R®s vesz a nosocomialis surveillancy x X

smer et

tant 8rgyak ®s




tev®kenys®gben
KezremT& beil lgy - g petege X X X
el |l 8t 8s8ban ®s 8§pol
R®szt vesz a seb®sz X X X
betegek el l 8t 8s8bar
Seg®dkezi k a edtl &g X X X
®s 8pol 8s8ban
SZAKMAI ISMERETEK
Anat -®hied t an X
Cltal 8nos k-rtan X
Mi krob4 &8r vgingt an X
El sRseg®l yny¥jt8s, X
Gy -gyszertan X X
Gy-gyszerel®s X X
Di agnoszti ku ®s t ¢ X X
Di agnosztiku ®s t 4 x x
eIRk®szZt®se, haszrn
Betegmegfigyel ®s ®g
di agnoszti kus ®s t e X X
el Rtt, alatt, ut &n
Cltal 8nos orvostan X X
Cltal 8nost seabmastzelt - X X
Gyermekgy-gy8szat X X
SZAKMAI KESZSEGQ
A beteg el Rk®sz2t ®s X X
ter8pi 8s beavat kozé&
Bi zt ons8gos betegkH?H
di agnoszti kus ®s t g X X
tev®kenys®gek sor 8§
Betegmegfigyel ®s s el « «
anyagokkal kapcsol g
El sRseg®l yny¥%jt§g8s, « x
el sRdl eges el |l 8t 8s
SZEMELYES KOMPET
Precizit8gs X
Fel el Rss®gtudat X X
Tée¢rel mess®g X
TCRSKOMPETENCI C
KapcsolatteremtR k@ x X
Hat 8rozottsS8g X X
Seg?t Rk®szs®g X X
MEDSZERKOMPETENGQC
Hel yzetfelismer ®s X X
Kevetkeztet ®si k ®p g X X
A k°rnyezet tiszt 8 X




7. Kl i ni k u mismeaseétehtpaornzt-8r gy 162

A tant8rgy a fRszakk®pes?t®shez

71.A tant 8rgyct®anat 8s8nak

Az emberi test fel ®p2t ®s ®nek ®
i szervezet

megi smer ®s e, az embe
I

r
eg®Ry,gyi el |l 8t8s el sR | ®p®sei ne

72Kapcsol -d- Kk°zitetalmak et i , szakmai
Bi ol -gi a

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Bel gy-gy8szat al apj ai

Seb®szet ®s traumatol -gia al apj ai

Gyermekgy-gy8szat al apj ai
Diagnosztikai alapjai
Belgy-gy8szati gyakorl at

+108 - r a
kapcsol - di

s mT ko d®s «
re hat - mi
k (el sR el

Seb®szeti ®s traumatol -gia gyakorl at

Gyermekgy-gy8szat.i gyakor |l at

73.T®mak®o°r ©°k

7.3.1. Anat -®hiead t an al apjai, a mozg8srendszerl
Emberi test fel ®p2t®se, fR r®szei, s2kjali

Sej t t szerzek, szervrendszerek.
Csontvs8zrendszer, i zomrendszer

jell emz®s

7.3.2. A kering®s ®s I|IBgezt®sanaanat - mi 8j a ®s

Sz2v fel ®p2t®se, mTkod®se.

V®r erek, v®rk°r°k, magzati v®rkering®s.
Peri f®ri 8s v®rkering®s ®l ettana.

V®r al kot - edeajnietios sR geait.ani

V®r al vads§s.

V®r csoportok.

Nyirokrendszer.

L®gzRrendszer fel ®p2t ®se.
L®gz®s ®l ettana, szab8lyoz8sa.
T¢dR szerkezete, ®rrendszere.
Mel |l h8rtya

7.3.3. Em®s £k i®s 8§ | -8 3 atp ® szerwefdszere
Em®szt Rrendszer szakaszai

M8j , hasny8I mirigy.

Hahh 8§r t ya.

T8panyagok, ®p2?tRanyagok, enzi
Em®szt ®s mechani zmusa.

Anyagcsere, energiaforgalom

me k .



Vese szerkezete, ®l ettana.

Nor m8l vizelet.

Vizel eteitgenpet Rr@®sdszer.

Vizel et ¢r2t®s mechani zmusa.

NRi nemi szervek, menstru8ci-s cikl us.
Fer f i nemi szervek.

7.3.4. Az i degrendszer, endokrin rendszer ®s

®l ettt ana
|l degrendszer feloszt 8sa.

Gerincvel R szerkezete, p8lyarendszerei,
Gerincvel Ri refl exek.

Agyvel R feloszt8sa, agyk®rgi k°zpontok,
Kezponti idegrendszer ®l ettana, burkai, ¢
Agyv?z.

Korny®Ki idegrendszer.

Vegetat2v idegrendszer.

Endokrin rendszer.
£frz®kszervek.
HRszab8l yoz§8s.

7.3.5. El sRs e g ®d lyanlRl¥gjtt &8ss

A s¢rgRss®g fogal ma, a s¢rgRss®gi | 8nc.
Az el sRseg®l y fzotgial ma, el sRseg®ly s
Ment Rk i g®nybev®tele, ment Rh2v8s szab§l y:
A helysz2n szerepe.

A beteg 8l 1l apotfel mPr ®se ®s el l 8t 8sa a r
ABCDE szeml ®l etT &§llapotfel m®r ®s

Riszt- panaszok ®s t¢inetek®s teendRk real
A: a B®gBralkt - s8g8&8nak meg?2t® ®se, 8t 8rh
L®g%ti i1idegentest elt8vol 2t 8sa

Eszk®z n®l k¢gli | ®g¥%t bi zt os2t §s

EgyszerT eszk®°®z°kkel v®gzett | ®g¥%t biztos:
B: a | ®gz®s meg?t ® ®se.

L®l egeztet®s eszk®°z n®l k plo,ziwdloarBil rBts . b al |
C: a kering®s meg?t ® ®se.

A sokk jeleinek felismer ®se.

D: az eszm®l|l et, ®s tudat meg2?t ® ®se
G°rcsroham felismer®se ell 8t 8§8sa

Pszich®s vezet®s idegrendszer meg?t ® ®se,
E: eg®sz test, eg®sz eset meg?t® ®se.
LehTl ®s elleni v®delem

Egyl®br nyezeti 8rtalmak (v2zbefull ad8s, | €
kezel ®s e

Az 8l |l apotvg8ltozg8§s nyomon k°vet ®se

ABCDE ®s teendRk reakci - -k®ptelen betegn®l
A: eszk®°z n®l k¢gli | ®g%t biztos2t8si el j §i
B: | ® egeztet®s, | ®gz®si el ®gt el ens®g es:¢
C. kering®s hi 8&8ny8ban, BLS ®s XBLS, az AE
D: az eszm®l etlen beteg el l 8t §sa.



E: eg®sz test, eg®sz eset meg?t ® ®se.
S®r ¢l tek 8l |l apotfel m®r ®se, ell 8t 8sa.
Sebell 8t 8s (fedRk°t ®sek)

V®r z®sek el l 8t 8§sa

Amput 8tum kezel ®s

R8ndul 8s82r ®scam| 8t §s a

Termi kus traum8k el |l 8t 8§sa

Elektromos balesetek.

T°meges balesetek, katasztr - -f 8§8k.

M®r gez ®s e k.

A m®reg fogal ma, behatol §8si kapuk.

A |l egfontosabb m®r gez®sekre ut al j el ek,
bDjra®leszt ®s -AB) S, XBLS, BLS

S¢rgRss®gi kommgeil k $oizz8taet oz-val, m§s
7.3.6. Mlkrobijcﬁlrv@lnzytah;rﬁhnal§nos

Mi krobiol  -gia t8rgya, feladata, feloszt §:
Mi krob8k felosztg&8sa, nagys8ga (bakt ®ri um

2zel tl 8§8b¥%ak) .

Az ember ®s a mikroorganizmusok kapcsolata ( pat o®@sRnp at og ®n

mikroorganizmusok).

«

[
«

A bakt®riumok alakja, szerkezete, anyagc:
ell en8ll - k®pess®ge).

A bRr term®szetes mikrofl -r8ja.

A v2Zrusok fRbb tuedlalj @dmndlsl8gak®pesge®gezet e
A j8rvs8nytan t8rgya, feladatai, feloszt §:
A fertRz®s.

A J8rvs8nmdaodagta-marn Ri .

A fertRzR betegs®gek el Rfordul 8si m-dj ai
A fert RzRf dled £ts Py ® k

A fertRzR betegs®gek megelPRz2by@®gy ®s | ek
A k-rtan fogal ma, t8rgya, r@szter¢l et ei
Betegs®g, k-ros 8l |l apot meghat 8roz8sa.

A betegs®gek k-roktana (etiol - -gia).

A betegs®gek | efoly8sa (patogenezi s)

A szervezet reakci-inak csoportos?2t8sa.
JelzR reakci -k (f8jdalom, | 8z).

Akt 2w®d e k enecRamizmusok (t er m® svzZRaedtReg8it mrky nv 81 as z
gyul |l ad8sok)

Megvs8§ltozott v®dekezR mechani zmusok (i mmi
A sz°vetek k-ros elv8ltoz8sai (progressz:
A daganatok fogalmhent ®Re®QY®szs®g¢egyi
Karcinog®n t ®nyezRk.

A daganatok 8l tal8nos jellemz®se ®s o0szt
A daganatok hat8sa a szervezetre.
R8kmegel RzR 8l |l apotok

Daganatra figyelmeztetR jelek

74.A k®pz®s javasolt helysz2ne



Szaktanter em,
csoportbont8sban kel oktatni

75.A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek

A nemzet.i k®znevel ®sr Rl sz-I . 2011.
szerinti ®rt®kel ®ss el
. Klinikumi szakismertekt ant 8r gy 116 +1r24

At ant 8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol

81LA tant8rgyct®ampat 8s8nak

aez|l sER§seRlse g ®Imarky Wjtt e monstr §c

Akut ®s kr-nikus betegs®gek kialakul 8s8nak,

egyes ®l etszakaszokban. Bevezet ®s a medi ci
82Kapcsol -d- k°zitmtammaket i , szakmai

Bi ol -gi a

E¢ . el l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®g¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz§8sa
Cpol §studomgny

Cpol 8si beavatkoz8sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®®gess csecsemR ®s gyermek gondoz8sa
J8r - beteg ell 8t8si gyakorl at
Cpol 8s ®s gondoz8si gyakorl at

Anat -®hied t an

El sRseg®llysnR ¥gl1t188t 8§ s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek

Bel gy-gy8szati gyakor |l at
Seb®stenum@&s ol -gia gyakorl at
Gyermekgy-gy8szati gyakorl at

83.T®mak?®°r?°k
8.3.1. Kardi ol - gi a @lapjapul monol - gi a
y-gy8szat al apj ai
Bel gy-gy8szat tudom8nyterg¢l etei
i zsg8lati m-dszerek.

Kardi ol - gi a.
Kering®si rendszer k-rfolyamat ai

I



KardegedetT betegs®gek ®s ell §t§sa.
Vascul aris eredetT betegs®gek ®s el |l 8t §s:
L®gzRrendszer k-rfolyamatai

Pul monol - gi a.

A | ®gutak betegs®gei ®s ell 8t §sa.

A t¢:dR betegs®gei ®s ell 8t &8s a.

L®gz®si el ®gt el ens®ghez vezetR k-rk®pek.

8.3.2. Gasztroent er oihalaga@ia ®s nefrol - g
Gasztroenterol -gi a

Em®szt R rendszer k-rfolyamatai

Em®szt R csatorna betegs®gei

Em®szt R mirigyek betegs®gei ®s ell 8t 8sa.
A t8pl 8l koz8s ®s az anyagcsere zavarai

A vizeletkiv8laszt:- ®s elvezetR rendszer
Nefrol -gia
A h¥%ugyutgki b@segbkI®8t 8§8s a.
A vese betegs®gei ®s ell 8t &8s a.

8.3.3. | SYFG2ts53AFT AYYdzy2€ts3AFX NBdzYlFd2fs3A
alapjai! @SNJ] SLI ! NByRal SNJ {sNF2felYlIGaFrAz o085
Stttatalr 1 8YYdeg2633kl Sa
| mmunrendszer k-rfolyamatai, betegs®gei

Az endokrin rendszeq - r f
Endokrinol - qgi
Endokrin mir.i
Reprodukt2v r
Mozg8s rendsz
Reumatol - gi a
A csontok éltegS®gei ®s

Az 2z¢l etek gyulelld B8 Ecxna.bet egs®gei ®s
Azizmok betebb®ygE€sa®s

egs®gei ®s ell 8t &8s a.
endokrin betegs®gei
Il yam i

8.3.4. Neur ol - gia @apjapszichi 88tria

Az idegrendszer k-rfolyamat ai
Neurol - gi a

Kezponti idegrendszer betegs®gei ®s el |l §i
Peri f®ri 8s 1 degrendszer betegs®gei ®s ell

Pszichi 8tria
Magatart8s zavarok.
Szenved®l ybet egs®gek.
Hangulat zavarok.

Szem®l yi s®g zavar ok.
Szorong8sos k-rk®pek.

8.3.5. Seb®szet ®saldpgiaumatol - gi a
Aszepszis/Antiszepszis.
Seb®szet k®zfertRtlen2t ®s.



MTt®ti ter¢let fertRtlen2t ®se.
MTt®ti eszk°z°k steriliz§gl §sa.

A mTtR fertRtlen2t ®se.
Seb®&s zfeetr t Rz ®s e k .

Pyogen fertRz®sek.

Anaerob fertRz®sek.
£Erz®stelen?2t ®s.

Cltal 8nos ®rz®stelen2t ®s.
Region8lis ®rz®stelen?2t®s.

Hel yi ®r z®stelen2t ®s.

MTt ®ti technik=©&8Kk.

MTt ®t i behatol §si techni k§&k.
Endoscopos mTt®ti technik=§&8k.

Mi kroszk-pos mTt®ti technik=©8Kk.
MTt ®ti el Rk®sz2t®s ®s ut-kezel ®s.
A testt8jak seb®szete ®s traumatol -gi 8j a.

A fej seb®szete.

Az arc fejl RA®si rendel |l eness®gei
A fej s®r¢l ®sei

Az agy seb®szete.

A nyak seb®szete.

A nyak s®r ¢l ®sei
A pajzsmirigy seb®szete, struma.
A gerinc seb®szete.
Agerinc s®r ¢l ®seli
Korrekci-s mTt ®t ek.
A mell kas seb®szete.
A t¢idR seb®szet e.
A sz?2v seb®szete.
A has seb®szete.
A gyomor ®s nyomb®l seb®szete.
Vekonyb®l ®s f®regny¥% v8ny seb®szete.
A vastagb®l ®s v®gb®l seb®szete
M8)] ®s az epeutak seb®szete.
A Is@ppb®szet e.
M®h ®s f ¢ggel ®keinek seb®szete.
A vese ®s a h¥%gyutak seb®szete.
A hasfal seb®szete.
A v®gtagok traumatol - giai ell 8t 8sa.
A vs8ll°v ®s felsR v®gtag s®r ¢l ®sei
A medence s®r ¢l ®sei .
Az al s-v®gtagok s®r ¢l ®sei
A v®gtagok kering®si zavarainak seb®szet ¢
Sz¢,| ®Ryggt gy8§szat seb®szet] vonat koz8sai
Cs8sz8rmet sz®s
[

M®hen k?2vygl terhess®g

836. De&SN)¥S 3es3Ietaild
alapjalléSOéSY! sa geal Nt da12N
0SGS3asasSAadanoxi€al Nf 1 G041 2NR



Sz¢l ®si S®r ¢l ®sek.

Az Yjsz¢lott v®rz®ses betegs®gei
K-r¥jssz¢l °ttkori s8rgass8g.

Az Yjsz¢lott fertRzR betegs®gei

Fejl Rd®si rendel |l eness®gek

A hirtelen csecsemR hal §I.

CsecsemR ®s YW sz¢l°ott szervek, szervrend:
Azor-®s garat¢reg betegs®gei.

A g®ge, a | ®gcsdgei. ®s a h°rgRk bet egs®

A thdRegs®gei

A slzétvegs ®gei .

A gyomor ®s a belek betegs®gei
Anyagcsere betegs®gek.
Folyatd®ektrolit h8ztart8s =zavar ai

Hasmen®ses betegs®gek, toxicosisok.
V®r szegdg®nwase @®g a, Leuk®mi a.
Gyermekkori vesebetegs®gek.

Heveny fes®@®dgRzR beteg

Hi 8nybet egs®gek.
M®r gez®s ek gyermekkor ban

84A k®pz®s javasolt helysz2ne
Szaktanterem

85A tant8rgy m@mrdpPael ®s ®nek

A nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el
. Di agnoszt i kaapisn@etektt arng Bir sy 72 +¥& - r a

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

91.A tant8rgyc®anat §s8nak
A betegk®yalk sgfll 8§88 @ Blkmimazott m- dsz &t eleki nt ®s e

rendszerez®se, asszisztensi/ 8pol -i feladat
9.2 Kapcsol d- k©°zi s metamatmak, sz ak mai

Bi ol -gi a

Szakmai jogi ®s etikai 1ismeretek

Pszichol -gia al apj ai

Pedag-gia al apj ai

E¢ . el ]l 8t -rendszer

N®peg®szs®g¢gy
K°rnyezet eg®szs®ge¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin
Kommuni k8ci
Speci 8l is kommuni k8ci

Eg ®s z s ®ggeosn deoneb&esr a



CsecsemR ®s
Akad8l yozott ember
Cpol §studom8ny
Cpol 8sl ®l ekt an
Cpol §8si
Betegmegfigyel ®s
Eg®szs®ges
J8r - beteg ell 8t 8si
Cpol &8s ®s gondoz§si
Anat -®hieda t an

El sRseg®@lysnR Vg ltI8&t 8§ s
Mi krobi ol - gi a
Cltal 8nos k-rt
Bel gy-gy8szat
Seb®szet ®s t
Gyermekgy-gys§8
Bel gy-gy8szat
Seb®szeti ®s
Gyermekgy: -gy8§8

an

r
szat
[

t
szat.i

93.T®mak?®°r°k

9.3.1. Diagnosztika alapjai
Diagnosztikai alapfogalmak
Autor KSGSNR |yl YyYyS
hoaS{uUNG (GNySiz
LIyl al ¢ BESND (B8
Di agn-zi s
Noni n-va
D°nt ®s i
A agn
Eg zer
Eg zer
T % meg
T ma-gass 8g
T rg§ny
T arfom®r ®s .
Vi i's param®tere
Az vizsgsglat e

e
e
e
e

0NN as
Mmw — — ~ —~un n —
X~ &9

®

A
A has, mellkas,
kontr ai
megfigyel ®si
A biopszi 8k

A ms§j , vese
kontraindi
megfigyel ®si

csapol 8sok el m®l
| u, mdisgternag

®s do
el m®I e
, cs?
k8ci i
®s

do

9.3.2. Labordiagnosztikaialapismeretek
Labordiagnosztika

ki sgyer mek
gondoz§8sa

csecsemR ®s
gya
gya

gyakor

ndb &ka&8wat-kgz8as ok hoz

gondoz§8sa

beavat koz88sok

r me k
| at
| at

gy e gondoz§8sa
kor
kor

al apj ai
aumat ol

- gia al apjai

al apj ai
gyakor |l at
raumat ol

gyakor |l at
at

- gi a
I

k m®r ®s e,
| m®Il et i al apj ai

megfigyel ®s e .
®s tecl

et al apj ai , c®l jali

szternumpunkci -- | ®ny
kapcsol - d- el
kument 8ci -s feladatok.
ti alapjai, c®Iljai

pRcsont , paj zsmi-ri gy,
a bealdRki®esz& $®shqgz elgy
kument 8ci -s feladatok

R

fogal ma, c¢c®l ja, m-dsze]



A preanalitikai f8zis feladatai.
Leggyakrabban al kalimalda kt8tcil-ahorwil 2 egnglRat.
A beteg el Rk®sz2t®s szempont | ai K¢l ©°nb?o z|
V®r v®t el z8rt v®rv®etel: rendszer al kal ma:
Testv§|ad®kok mintav®teli techni k8j a.
Mintav®teli techni k8k mikrobiol . -giai vi z:
A vizsg8llkdzela®y@meok, sz8Il 1 2t8s8nak, doku
Point Of Care Testing (beteg8gy mell etti
m-dszerei, jelentRs®ge a betegell 8t 8sban.
Beteg8gy melletti v®rcukor meghat8roz§gs |

9.3.3. K®pal kot - aapagnoszti ka
Radi ol giai al api smeretek.
Radi ol - giai vizsg8latok c®l ja, m-dszerei.
A Rt g, CT, MR, PET, SPECT, UH, Angi ogr 8f |
vizsgsl eszk®z°k mTked®si elv®nek jellei
A vizsg8l - m-dszerek fRbbD |nd|k§C| i, kol
Abetg el Rk®sz2t ®s®nek ®s vizsg8lat wut 8ni
A kontrasztanyag al kal maz8s8val t°rt®nt
megfigyel ®si specialitg8sali
A nukl e8ris medicina |l eggyakoribb vizsg§l
Az endosizksp®Ilsat ok al kal maz8s8nak el m®Il et
Az egyes endoszk-pos beavat RgzRNRy ekldsz e
endoszk:-pi 8k) kapcsol - d- el Rk®sz2t ®si ,
dokument 8ci -s feladatok.

9.3.4. T e r § pldpiSneeretk
Ter 8pi a,
T¢negmogat - ter 8§pioa,
Support2v ters8pia,
Palliat2v ter8pia,
Komfort ter8pia,
Aspecifikus, speci fi kus ter 8pi a.
Az eg®szs®g¢gyi ell 8t8s sor8n al kal mazot
Konzervat2v ter8pi a,
MTt ®ti ter 8pia,
Dietoter 8pi a,
Fizioter 8pi a,
Pszichoter 8pi a.
D°nt ®si algoritmus ®s all ok8ci - az opti mi
A beteg pszich®s el Rk®sz2?2t ®s®nek ®s vezel
betart8s8val.
A ter8pi8s m-dszerek biztons&8gi, higi ®n®:
F8jldancsi | | ap2t8s gy-gyszeres ter8pia alk
A f8jdalomcsillap2tsg§s fogal ma, c¢c®lja, m-
A f8)dalomcsill ap2t§s nem gy -gyszeres
kontraindi k8ci i, al kal maz §s 8malks za2lngior k &
hidegme | eg ter 8pi 8s al kal maz 8s ok, massz8zs
alternat2v medicina m-dszerei).
A f8jdal om megfigyel ®s ®nek, m®r ®s ®nek sz:¢



A f8jdalomcsill ap?2t8§s hat®&konysg8§g8§nak k?©\
L8zcsillap2t8s gy-gyszeres ter8pia al kal
A |1 8z fogal ma, szervezetre gyakorolt hat:
A | 8zcsillap2tg8s indik8ci-i, m-dszerei

A fizik8lis | 8zcsillap2t8s fogal ma, c¢c®I j
A hTt Rf ¢rdR @®sprhiztnR cbhorad gkaatl §saz §s §nak al g
L8zas beteg 8pol 8s8nak, megfigyel ®s ®nek
A |1 8zcsillap2t8s hat ®konys8g8nak k°vet ®s
A tev®kenys®g-®si ki°®@m@=,zembnlkd ons8gi szab

9.3.5. Dés3eal SNIly FflFLRFAZ

3@ 5 38& a D8 seBeitapizalapfogalmak.

Dés3eal SNNByRStSa FtFLI¥23FfYlIAO®D
Dés 3& XKil SINRIYSOKI yAT YdzA | A @
Gy -gyszerhats8§s folyamat a,
Gy -gyszerinterakci -k ®s me
Gy -gyszerform8k ®s jell emzRi .
Gy -gyszer bejuttat8si m- dok ®s jell emzRil
Gy - gwdagodk i sz8m2t §sa.

foly8sol - t ®1
®k hat 8sok.
k

— T
- =

Nemzet k° zi revid2t®sek a gy-gyszerel ®sbei
m®r t ®kegys®gek) .
Cpol -i feladatok gy-gyszerel ®s sor 8§8n.

Az int®zeti gy-gyszerts8rol s, gy-gyszerKk:

A gy -gyszer elz@sb Sil ry&n y, e lkwerip,et enci §i .

A per os, rects8lis, transderm8lis, gy:-gy:
A fogszem cseppek al kal maz8s8nak techni k§8i
A gy-gyszerel ®s higi ®n®s szabs8lyai.

A betegmegfigyel ®s szempontjai gy-gyszer
Agy-gyszert®veszt ®s megel Rz®se, ®szl el ®s:¢
Gy -gyszerel ®s dokument 8l §8s8nak jogi ®s mi
A beteg egy¢ttmTkod®s jelent Rs®ge a gy- g
A gy-gyszerel ®shez kapcsol -d- betegoktat
A gy-gyszerter 8pi-®sspadRiskloirtb&snai gyer mek
I njekci-s ter8pia.

Az injekci-bejuttatsg8§s | egh§tbkd®dnybadb. for m§i
Az injekci-z8shoz haszn8l hat fecskendR |
Az injekci-s tTkm®PrPeupsal?®l Pe®hekz®i t elme:
Az el Rre tolt°ett injekci-s eszk@%9z°k jell:
Pen jell emzRi.

EIl Rk®sz2t®s injekci-z8shoz.

A gy-gyszer felsz2v8s algoritmusa.

Az el Rk®sz?2t®s sor8n betartand:- higi ®n®s
Az injekci -s®sehgpiya SkPaREm®syei

I nf Yzi -s ter8pi a.

Az infYzi . -s ter8pia fogal ma, c¢c®l j a, i ndi l
A folyad®k bejuttat 8s 8n,akcelnethrest!|si®g evs® nna- dk]
intraosse8lis kang¢l 81 8s) .



10.

Az i nf Yaz is-osr S8thera8lpkiaal maz hat - eszk®z°k ®s
intravascularis kang¢l ©k, i nf Y%zi -s szerel
k®sz¢l ®kek) .

EI Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&hoz

A beteg pszich®s, szomati kus el Rk®sz2t ®s
Sek®@d&z®s inf¥zi-s ter8pia k|V|teIez®s®ben
Az inf¥%zi.- ©°ssze8ll2t8s8nak ®s bek°t ®s ®n «

Az el Rk®sz2t®s ®s beavatkoz8s sor8&8n bet al
szab8l yok.

A beteg megfigyel ®s®nek 8§nzempontij ai I nf Y.
Az inf¥zi-s ter8pia 8ltalg8nos ®s helyi s:
Az inf%zi-s ter8pia dokument 8l 8s8nak szal
V®r csoport meghat 8roz§8s.

A v®rcsoport meghat8roz8s c®l ja, indik§8ci
A v®rcsoport meghat 8ro0z8s eszk®°zei

El Rk®sz?2t ®sha®Bcenppeshbdbzmeg

A k8rty8s m-dszerrel t°rt®nR v®rcsoport
V®r csoport meghat8roz8s uts8§ni feladatok.
A tev®kenys®g-®si ki*®@m@=,zembrnka ons8gi szab

94A k®pz®s jav@asjodgnl i)l ysz2ne
Szaktanteremteredemonstr 8ci - s

95 A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek

A nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el
Klinikkumi gyakor |l at ok tant8rgy 178 +1rR&® - r a

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

10.1. A tant 8r gagkct®anat 8s 8n

A tant8rgy tan2t8s8nak keret®ben bemutatni
beteg el |l 8t 8si/ 8pol 8§si fol yamat v®gig k 2 ¢
megfigyel ®s, ©°sszef i igg®sek el emz®se.

10.2. Kapcsol -d- k°zitetalmaket i , szakmai
Szakmai jogi ®s etikai 1ismeretek
Szoci ol -giai al apismertek

Pszichol -gia al apj ai

Pedag-gia al apj ai

E¢ . el l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢qgy

Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Kommuni k8ci

Speci 8l is kommuni k8ci

Eg®szs®ges ember gondoz8sa



Csec®smMRKi sgyer mek
Akad8l yozott ember
Cpol §studom8ny
Cpol 8sl ®l ekt an
Cpol 8si beavatkoz8sok
Betegmegfigyel ®s

gon

gondoz§8sa

doz 8s a

Eg®szs®ges csecsemR ®s gyermek gondoz8sa
J8r - beteg ell 8t8si gyakorl at
Cpol 8s ®s gondoz8si gyakorl at

Anat -®hieda t an

El sRse @&l lysnR Ygltl 8§t §s
Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Bel gy - @lapRis z at
Seb®szet ®salapjaiaumat ol
Gyermekgy-gy8szat
Diagnosztikaialapjai

Ter 8pi 8s i smeretek

- gi a
al apj ai

10.3. T®mak?©°r oKk

103.1. Bel gy - gypk®tarz a i

A belgy-gy8szati oszb8mytsaré&saezeti ffel ®
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok.

A beteg k¢ltakar-j8nak a megfigyel ®se.

A beteg tudat8nak, tudats8l |l apot8&nak megf |
Kardin8lis t¢gnetek: a pulzus, v®rnyoms§8s,
A testvs8l ad®k megfisgyel ®se ®s felfog8sa,
Ver vetel.

V®r cukor meghat 8§roz8s v®gz®se gyorsteszt ¢
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz§8sa: E I
A megfigyel ®sek dokument 81 §s a.
Betegvizsg8lat megfigyel ®se.

Di agnosztikai beavatkoz8sok megfigyel ®se.
A k¢l °nbyamRakokfmégfi gyel ®se.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s infYzi-s t
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se.
EIl 8t 8si folyamat k2 s ®r ®se.

Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol
Az8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di a
®rt ®kel ®s megfigyel ®s.

Az 8pol 8si dokument 8ci vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek

t 8pl 81 koz§8s,,
vesz®l yek
10.3.2. Seb®szeti,
A seb®szeti oszt§8ly
Munka ®s tTzv®del mi
Sebell 8t §s.

fwy lyaad®@kkd ke | y ®% te®s e,
el ker ¢ ®s e.

traumat ol

| ®gz ®s ,

- gl oai
szervezet.i
szab8l yok

gyakor|l at
fel ®p2t ®s
megi smer ®s



Kot °z@eR®Rd&Kre zsResg

Sz°vetegyes?tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebvsg8§l ad®kok megfigyel ®se.

Dr ®nek megfigyel ®se

MTt ®t ek .

A mTtR felszerel ®s®nek, eszk®°®zeinek a me:
Cltal 8nos mTt®ti el Rk®sz2t®sben seg®dkez
Ki sseb®szeti beavatkoz8sok megfigyel ®se.
Egynapos e b®s zeti beavatkoz8sok megfigyel ®se
A f8jdalomcsill ap2t8si el j8r8sok megfigy:
Cltal 8nos mTt®ti ut-kezel ®sben seg®dkez®:
Aszepszis/antiszepszis.

K®zfertRtlen2t®s.

Keto°ozRkocsi eszk®zeinek fertRtlen2t ®s®be.]
Abetege | Rk ®sz2t ®se k®pal kot - vizsg8latokhoz

A testv8l ad®kokat megfigyel ®se ®s fel fog:!
Ver vetel.

El Rk®sz2t ®s gy:-gysgyerge)y Rsdirelze vistegl®u&kre.z ®s
EI Rk ®sz2t ®s i nj etkecri§& pzi88shhoozz. ®s i nf Yzi - s

El Rk ®s zgd@®d®lse B®s s& punkci -k ®s biopszi 8k k
Bekapcsol - d8s aZolygmmthd. §si / szak8pol §si
KezremTkod®s az 8pol 8§si folyamatban.

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sz¢iks®gl eteinek
mozg8s, pihepl®sl, kbhz s ®nf®e| yad®kf el vo®Ltel,

| ®gz®s, test hRm®r s®kl et, k°rnyezeti vesz(
Traumatol - gi a

A traumatol - gi ai oszt§|y szervezeti ffel ®)
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s
S®r ¢ | t ek fvoigzasdgs8sslaa t ae.l s R

A sebk°t°z®sek.

Sebek dezinfici 8l 8sa.

T2pusk®°t ®sek al kal mazgsa.

Ket°z®sek a fejen ®s a nyakon, k°t°z®sek
Has, | 8@y ®k8tt 8ji k°t°z®sek.

Ketoz®sek az als:- ®s felsR v®gtagon.
Csontt°r®sek ell 8t &sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyret®tele, repozici
Gi pszel ®s gyakorl ati alapjai, gipszk°t ®s
Gipszel ®si techni k8k, gipszk?®°t®sek el Rk®:
Extenzi- felhelyez®s®nek megfigyel ®s e.

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®s zi?rij ekci -z8shoz ®s infYzi -s ter 8pi §
EIl Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat8roz8shoz.
A testvsg8§l ad®kok megfigyel ®se ®s felfog§8s:
Ver vetel.

Sl yos s®r ¢lt ell 8t 8s8nak megfigyel ®s e,
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol



K°rzemTk°d®s az 8§pol §si folyamatban.

Az 8pol 8si dokument 8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg ember sziks®gl eteinek
Mozg8s, pihen®s, higi ®n®.

T8pl 8l koz8s, folyad®kfelv®tel, v8l ad®kok
L®gz®s, test hRm®r s®kllledr, ( Ik®Bgsenyezeti vesz(

10.33. Gy er me k g ygyagoylad s z a i

Az o0szt8ly szervezeti fel ®p2t®s®nek bemut
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s
CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az Yy sz¢lott ®l etjelens®geinek megfigyel(
Korasz¢glotts®g jel ein@dke ®sf al if emd rR&ISRes.i re
Megfigyel ®s: turgor, mozg8s, kol d°k, kut:
Fekv®si m-dok, alv8§s ®s alv8si szok8sok,
Szoptat8s ®s t8pl 8l §s.

Sz®kl et ¢r2t®s ®s vizeletg¢gr2zt®s megfigyel
Testt?meg ®s testar8nyok m®r ®se.

Cse semRk 8l |l apotv8ltoz8sainak felismer ®s e

Gyermekoszt 8l yos gyakorl at .

Az arc ®s testt8jak, testar8nyok, mozg$8s
Kardin8lis chetek m®r ®se, megfigyel ®se.
A gyermek tudat8nak ®s magatart8s8nak me:
frz®kszervek mBElgfd®y®n ®s e .

Ko hog®s ®s k°pet megfigyel ®se.

H8ny8s ®s h8nyad®k megfigyel ®se.

Bevitt ®s ¢r2tett folyad®k mennyi s®g®nek
A gyermekek 8l l apotv8ltoz8sainak felismei
A gyermek el hanyagol 8s8nak illetve b8nt al
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz8sa a ¢
CsecsemR ®s gyermekoszt8lyon egyar 8nt v ®
Cgyaz8s, beteg fektet®se, mobiliz8gIl §sa, |
Pihen®s felt®teleinek biztos?2t8sa.

Beteg k°rny®1et®nek higi ®n

F¢rdet®s, sz8j 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8pol
Etet®s eszk®zeinek el Rk®sz2t®se, haszns8l :
El Rk ®sz2t ®s vi zfiotgh8esza, vai zbsegt8elga ttoakrht 08zs.a

A megfigyelt ®s a m®rt param®t er ek dokume
Kapcsolatas z ¢ | Rk k e |

10.4. A k®pz®s javasolt helysz2ne
Bel gy-gy8szat. oszts8ly.
Seb®szeti oszt§gly.
Traumatol - gi a.

CsecsemR ®s gyermekoszt 8l y.

d Pael ®s ®n e k

10.5. A tant8rgy mr
vel ®srRI sz-1 - 2011. ®vi CX

A nemzet. k°zne
szerinti®r t ®k el ®s s e |
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A 1115131 6 azonos?t -
megnevez®sT szakmai

Sz8mY

Db eaagwaotskzat zi Sksuosk @fse | th &
k°vetel mdnymodul hoz tart

fejlesztendR kompetenci 8k:

4 x ™
—_ — ©
g =] £
N Q| N+ IS
n ol n ® <
og o > P
cg| £ ® ‘T
o8| oo —é
©c 9P| o0 Z
& &)
FELADATOK
Fizi k8lis vizsg8latok ki X X X
®r z®kszervi vizsg8latokn
Betegmegfigyel R monitort X X X
szatur8ci -, | ®gz®s, v®rn
Nem v8rt esetm®nyeket fe X X X
Laborat - -riumi diagnoszt.i
testvsg§l ad®k) vesz, | abor X X X
el Rk ®s z 2t
Terhel ®ses EKG vizsgsg8l at X X
El Rk®sz2t ®s fel k®szz2ti
: X X
vizsg8l atr a
El Rk®sz2t ®s fel k®szz2ti X X
El Rk®sz2ti ®s fel k®szz2ti
k®pal kot - vizsg8latokhoz X X
oszteodezintometria, mam
El Rk®sz2t a®befebk®seddos
beavatkoz8sokhoz X X
El Rk®sz2?2ti ®s fel k®sz?2ti
punkci-s vizsg8l atokhoz
: X X X
l umb8l punci -, cysterna,
t 8l yog punkci )
El Rk ®sz ¥teil k®sz2ti a bete
beavatkoz8sokhoz, mintayv X X
KezremTkodi k a beteg mTt
postoperat2v ell 8t 8s8ban X X
El Rk®s z2ti ®s f el kneRRsgzy?-tgyj X X X
vizsg8latokhoz, beavatko
El Rk®sz2t gy-gyszerel ®sh X X X
gy -gyszerel ®st v®gez
El Rk®sz2t infYzi-s ters8p X X X
folyad®kp-tl 8sra bek?©°t
El Rk®sz2t transzfYzi - -s t X X
El Rk®sz2t oxig®nter 8pi 8h X X X
|l nhal 8ci -s kezel ®s n®l k ©° X X X
L®g%ti v8l ad®kot elt8gvol X X




L®gzRtorna kivitel ez®sbe X X
KezremTk°odi k az enter 81l X X
KezremTkedi k a fertRzR b

fertRzR betegek el |l 8t §s § X X
KezremTk°di k a hospice t X X
Dokument 8ci -t vezet X X X

SZAKMAI ISMERETEK

Cpol 8st an

Az 8pol 8s el m®l ete ®s gy

Diagnosztikai alapok

Bi ok ®mi a

Biofizika

| nvdzrawat koz8sok al apj ai
KI'inikai | aborat-riumi a
Mi krobi ol - gi a

El ektrofiziol - -giai alapo

Ragi ol - giai al apok

Ter 8pi 8s al apok

Bel gy-gy8szat

Seb®szet

Urol - gi a

Szem®s zet

Feédirrg ®g ®s z et

BRrgy-gy8szat

Sz:;| PRpgt gy 8§szat

Gy-gyszertan

Dietetika

Cpol 8sl ®l ekt an

Etika, szakmai etika

Munkav®del em, tTzv®del em

K°rnyezetv®del em

K-rh8zhigi ®ne

Dokument 8ci

XX XXX XXX XX XXX XXX X]X[X]X|X[X]X[X[X]|X

Hospiceismeretek

N XX XXX XXX XXX XX XXX XXXX]X[X]X]X[X

XX XXX XXX XX XXX XXX XXX X]X[XX]X[X]X]|X[X

FertRzR betegek ell 8t 8s a X
SZAKMAI KESZSE£GEK
Szakmai nyelvezetT 2r 8sk X X X
Szakmai ol vasott ®s hall
nyelvT besz®dk®s zs ®g X X X
Beavatkoz8sok eszk®°zeine X X X
Okt at 8stsegemh ®k aiet R eszk?| x X X
Gy -gy8szati seg®deszk©°z?° X X X
SZEMELYES KOMPETENC
Dekl arat2v tud8s, proced X X X
Fel el Rss®gtudat X X X
Megb2zhat - s8g X X X
TCRSAS KOMPETENCI C
Empati kus k®szs®g X X X




Hat 8rozotts§8g X X X
Konfli ktusmegol d- k®szs® x X X
MCDSZERKOMPETENCI CK
Probl ®mael emz®s/ felts&8r§8s X X X
Logi kus gondol kod§8s X X X
Il nform8ci -gyTjt®s X X X
11.Di agnoszt i k szakistiBesetekt earn8 Bir sy 108 -ra
At ant 8rgy a fRszakk®pes?t®shez kapcsol -di k
11.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak
12.1 GFydzZs €S38Sy 1SLISa (12YLSGSyOAtatylr1 Y!
0SGSAGAT aat fl G217 1ABAGSEST SaAaSNBx 1T salf St
azonnaliSa KI fFalGdKlFIidis GSSyR!' T NJfod LAYSNEBS | 1N
RAFIy2al GA1FA @GAT &3+t G621 2StSyd! asasia RAI
Stri1sai NGsar TFSEtIRFIGFEAG St @S3ISTYAd LAYSNES
Ys Ral SNB1 sa oSF@ra121t a2 1TEAYALTEFA Sa t1L
YyStesS1SG (sal asa ailAyiaesSy daRazyy €11 fYEFT Yy
12.1. Kapcsol -d- k°zitstabak et i, szakmai
K®mi a, fizgkadoggelsataklinikai ismeretek

12.2. T®mak?©°r ©°k

12.2.1. Bi ofi zi kaiism&etekbi ok ®mi a

Az emberi szervezet ®|l ettani mTko d®s ®n ek
I nger, inger¢let, ingerel het Rs®g, a szen:
Mozg8§dhel yvs8ltozoam§&? d®s(mdcldmgka,®g §zcser e,
nyom8srwyck, fesek¢l €es®g) .

Ker i n(gstes2 v mTdei8zthl@dssztole, s z 2 v muvn&kran,y ofnoslsy;a d ® k
v®r 8r aml 8§s) .

L8t 8s (optikai al apok, akkomodS8&ci -, fotol
Hall 8s (hall 8sel m®Il et, audiometria).

Az ®l Rszeragaena®p®sRaAanpk®mi ai alapfol yal
szerepe.

Bi oel emek ®s biomol ekul 8k.

Feh®r ) ®k jellemzRi, csoportjai, szerkezei
A hemoglobin szerkezete, jellemzRi

Ami nosavak csoportos?t8sa, anyagcsere fol
Azemberis zervezet nitrog®n anyagcser ®) e, kar

Sz®nhi dr 8tok | ell-aigppkil, szacpart jdaoik) ( med d
A gluk-z oxid8ci-ja ®s szint®zi se.
Li pidek jellemzRi, csoportos2t8suk, |ipi

Enzi mek ®gkmTk°d®
A homeoszt8zis fogal ma, al kot -i, ®l ettani

12.2.2. Gy -gyszertan
A gy-gyszertani al apismeretek ism®tl| ®se,



A |l eggyakrabba al kal mazott gy - gysz
hat§smechanitkm‘smlaz§s§|Rbbnduk§(:|-ik, font
adagol 8suk specialit8sai, | eggyakoribb r
gy-gyszer al kal maz8s8nak 8pol -i vonatkoz!

V®r nyom8scs®°kkent Rk.

Antiarrhytmi 8s szerek.

Sz2vel ®gt edkdnmzo® gérerak ( vasodi | anot®gszaereko k ,
szimpatomimetikumok).

Diuretikumok.

V®r al v dd§ szerek (thrombocytaa g gr e gg8dilarkt,i coagul 8ns
fibrinolitikumok, K-vitaminant agoni st 8k) .
Gyomorb ®l rendszerre hat be$meteki (gavazelkp®c
hat - szerek).

A | ®gzRrendszerre hat- szerek (h°rgtgg?2t:
Al tat- -k, nyugtat - k.
Anti depressz8nsok, Neuroleptikumok.

Cltal 8nos ®rz®stelen2t Rk.

Opioid analgetikumok.Antiepileptikumok.

Antidiabetikumok.

Kortikoszteroidok.

Nem szteroid gyullad8scs?°kkent Rk.
Anti bakteri 8lis szerek.

Az enter8lis gy-gyszerbejuttat8s.

M- djai, jellemzRi, a gy-gyszer hat 8smech:
Az enter8lisan bejuttathat: - gy -g¥sizerfor.
m-dj ai .

Az enter8lis gy-gyszerel ®s | ehet s®ges hil
i njekci-z8s fogal ma, c¢c®l ja, m-djai

Az egyes bejut th&8tt§sS8inym-.dok el Rnye

A hat 8§smechani zmust befol y8sol t ®nyezRKk
Adagok kisz8m2t §8s §n am. szab§|ya| (inzulin,
Az infYzi -s ter8pia fogalma, c¢c®l ja, m-dj:
Az inf¥Yzi-s oldatok cmsepbb®kbatg§8g&sa, |jell:
Az inf Yzi adagol 8s sz8m2t8si m-dszerei.
Az inf¥Yzi-s ter8pia | ehets®ges sz°vRdm®n\
Az inhal 8ci s tlkirgipi @l ¢ »@skdamatkr aci®iid ilkiEEa i- i
Leggyakrabban al kal mazott inhal 8ci -s ter
porl asztb&®d | S8l & d B8ggdray, turbuhaler, discus, g ®p i

porl aszt - - k).

Az egyes m-dszer ek jadlklad maRi8,sia z-sazlkkkalemanz
h8tr8nyali

Az inhal 8ci-s ter8pia sor8n al kal mazott I
jell emzRi

A betegmegfigyel ®s szempontj ai gy -gyszer i
Gy -gyszeres ter 8pi 8k sookr 8&hs ed zRofko r&pud|-- in es
el |l 8t 8§8sa.

A gy-gyszert®veszt ®s megel Rz®se, ®szl el ®:
Gy -gyszerel ®s dokument 81 8s8nak jogi ®s mi



1223. Fi zi k8l isbetiegyi821agdkat
A betegvizsgsSlsazer eneg,f ilgegley &®, | el ent Rs®ge
Az 8pol i ®szl el ®s ®s felismer®s jelentR:
Kommuni k8ci -s szempontok ®s techni k8k bei
A betegvizsg8lat higi ®n®s szab8lyai
Az el sRdIl eges, gy o AB-CDIElalgopitousé, azbrmadr ®s AV P I
beavatkoz8st ig®nyl R 8l 1l apotok
R®sz| etes betegvizsgs8l at.
A betegvizsg8lat k°rnyezeti, t8rgyi ®s s:
Jelen panaszok ki k®r dez®s®nek algoritmus:
Az anamn®zis fogal ma, jwm2pusai, felv®tel ®I
A fizik8lis belgy-gy8szati vizsg8latok al
A betegmegtekint ®s szempont | ai a k¢l taka
®l ettanit-1 elt®rR v8ltoz8§sai, azok ®rtel
Tapint §s m-dszerei, szempont j ademB8tkest f e
nyirokcsom:- k, paj zsmirigy, al aki def or mi
el v8l toz8sok ®rtel mez®se) .
A kopogtat8s m-dszertani al apjai (al aphail
Leggyakoribb k-ros kopogtat 8§8si hangok ®s
A sZlkwnmd®s, | ®gz®s, b® mTk°ed®s hallgat- - z§
hall gat - z8si hangok ®s jellemzRiKk.
i t°get®s m-dszerei, szempontjai, diagnos:
A has fizik8lis vizsg8lat8nak m-dszertan:
A f 8 dzaslgo&d1 avti8nak, megfigyel ®s®nek szempo
Neur ol - gi ai fi2|k§lls Vizsg8l -m-dszerek.
Traumatol - giai beteg fizik8lis vizsg8§8l at !
S®r ¢l ®s ek, b8§ntalmaz8sok jelei.
A hall 8s fizik8lis vizsg8lat8nhak m-dszer ¢
A |1 8t8s fizik8lis vizsg8lat8nak m-dszerei
|l 8t -t ®r vVvizsgs8lat) .
BRrgy-gy8szati vizsg8l:- m-dszerek, az el
jell emzRi.
Zavart tudat¥% beteg vizsg8l ats8nak speci al
Pszichi 8triai beteg vizsg8lat8nak speci al
A sz:;In®Rgxyetgiy8szati vizsg8lat specialit$8s
Az anamn®zis specialit8sai.
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t

A vizsg8lat menete.

Megt e kfientt®&sr,8 s .

Citol -gitaenete.i zs g8l a

Kol poszk:-pos vizsg8l at menet e.
Bi manwi§2 $ g8 at .

Cpol -i feladatok vizsg8lat ut &n.

Kisgyermek vizsg8lat8nak specialit8sai, |
A vizsg8lati st8tusz |l e2r8s8nak szempont |
A betegvizsg8lat dokument 8§8bh8&s yomal8sjaogi ®:

1224. Eszk9z2sg8l at ok



Az optim8lis diagnosztikai m-dszer megv§l|
el m®l etei, d°nt®si algoritmusai
Az eszk®°z°s diagnosztikai Vvizsg8l:- m-dsz:

EKG diagnosztika.

AzEKGKki vi t el ez®s®nek 8pol -i feladatai.

Az EKG anal2zis 8pol-i kompetenci 8i, ®I ef
A terhel ®ses EKG f ogkd mtar, ail mhiykegcei, - jian.di k!
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t ¢
A vizsg8l at ®alt P&kreikt masa, zcs@®I8§l at megszak?
Cpol -i feladatok a vizsgs8lat el Rtt, alat/
A Holter EKG | ®nyege, alkalmaz8s8nak i ndi
beteg el Rk®sz2t ®s ®s oktat8s szempontj ai

Beteg monitoroz8s fogal ma, c®I j a.

Abeteg megfigyel R monitorok jellemzRi, fI
mem- ria).

Az EKG monitoroz8s m-djai, alkal maz8s8nal
A pul zoximetria mTk°d®si alapjai, al kal m:
®rtel mez21@dvet REi®Rya k.

Apul zus, | ®gz®s monitoroz8sa, al kal maz§gs§
®rtel mez2@dvet REi®Rya k.

A v®rnyom8s monitoroz8s8nak szab8lyai, a

|l ehet Rs®gek.

A test hRm®r s®kl et monitoroz8s &nak®ral apj al
|l ehet Rs®gei
I sz

t2t8s8nak s:

®rt ®kek ®rtel mez®se, hi ba
A monitorok kezel ®s ®n ek, t

Az EEG vi z
Az EEG vi z
Az EMG, EN

g8l at anat- - miai, ®lettani al aj
g8l at i m-dszerei, 8pol - -i felact
vezsgBkal ma®8y 8 gfalddataindi k8ci - i

L®gz®sfunkci-s vizsgsgl at

A vizsg8lat | ®nyege, indik8ci-ja.

A vizsg8lt param®terek (vits8lkapacit$§gs, I
i ndex, FEF/ MEF) ®l ettani ®rtel mez®se ®s

Abetege | Rk ®sz2t ®s 8pol -i feladatai, speci al
A vizsgs8lat algoritmusa.

K®pal kot - vizsgs8l at ok.

Az wultrahang fizikai jellemzRi, diagnoszi
Az wultrahang vizsg8lat | ®nyege, al kal maz
A beteg el RklRisz8d ®is lspletnb®zR UH vizsgsgl e
vizsg8latok 8pol -i feladatai.

A Doppler vizsgs8lat | ®nyege, indik8ci i,
Speci 8lis UH vizsg8latok (transoesophagi
A r°ntgendiagnosztika midj &iaj khatwpsai., al
R°ntgen vizsg8latok | ®nyege, indik8ci i,

Nat?2v r°ntgen vizsg8latok t2pusai, 8pol i



A kontrasztanyagos r°ntgen vizsg8latok t°:
Angiogr 8fi 8s vizsg8l at cekdathiz pusai, a beav:

CT vizsgs8l at tk®myeaqe,ndirkdgick8di,-it2pusai,

§pol -i feladat ai

Az MRI V|zsgfi§ildaiaalapjai. Az MR vi zs g 8lnayte qued,i K8ci - i
kontraindi k§8cfeladatai. t 2 pusai, 8pol -

A kontrasztanyagok | kal maz 8s8nak vesz®l yei (acut v
PET vizsg8lat | ®hyege, indik8ci-i, 8pol i
Osteodenzitometria | ®nyege, indik8ci i,
Mammogr 8§fia | ®nyege, indik8ci - -i, 8pol -i |
| zo-di- @pgnosztikali m-dszerek fizikai jJeller
A nule8ris medicina vizsgsgl - m-dszerei, |
Acsont,vese, sz 2?23 vitzsodiRs paj zsmirigy scintigr8f
kontraindi k8ci -i, 8pol -ilyei el adatai, az i.:
K®pal kot - vizsg8l atok specialit8sai gyer.|
Az endoszk:-pos vVvizsgs8latok el m®Il et al a

kapcsol -d- S8ipa®siztfReleandastzek f el sR ®s al s
vV i z s g Bhchoscapia, cigstoscopia.

Di agnosztikus c¢c®l % punkci- -k el m®I| et al
kapcsol -d- §mel | kaselpacm&ktcok hascsapol 8s,
punkci -, iz¢leti punkci -, t@8hegdlgi pulhaacage
TT biopszi &8k el m®Il et al apj ai, c®l jai, a
feladatoki m §-j vese, pajzsmirigy, eml R biopszi a, az UH ®s
el m®l eti al apj ai

A vizsg8lati mint8k kezel ®s®nek szabsgl yai
Abeteghztt ons8g ®s dol goz- i bi ztons8g fenntar
vizsgs8l atokn§8l .

A diagnosztikusbeavat kozlsm&nt §ogiS®Em ankRs ®gi r §ny 2
aspektusai.

12.2.5. Peri opdrl &B8tt 28w

A mTt®t fogal ma, t2pusai, c®ljai, indiKkH§8:
Azaneszteziol  -gia fogalma, c¢c®lja, feladat
A mTt ®t | el Rk®sz2?2t®s c®l ja, jelent Rs®ge.
A preoperat?2v kivizsg8l 8s c®lja, algorit:
A mTt ®t | ®s aneszteziol - -giakrizik- meg?2t(
Cpol -i feladatok a preoperat2v kivizsgsgl !
Cpofeladatok specialitg8sai s¢rgRs mTt ®t i
Az aneszteziol - -giai m- dszerek ®s jell emz]
A hel yi ®r z®stelen?2t®s hat 8§smechani zmus a,
Epidur8lis, spin8lis ®rz®stelen2t®s | ®ny ¢

Az 8l t a®Rls&nrnedse nBrtz®s , a nark-zis fogal ma, f
M- dszerek, nark-zis el m®l ete, st8diumai



A beteg megfigyel ®s, monitoroz8s aneszt ®:

A beteg pszich®s ®s szomati kus mTt ®t i el |
A premedicatio alkalm&s | ®nyege, indik8ci - -ja, 8pol -
Beteg 8tad8s ®s 8tv®tel helye, m-dszere
MTt°ott beteg postoperat2v ell §t&s8nak, f
MTtett beteg fogad8§s8naspemeaglfi g§eai®s®nel
Alocor egi on8l i s aneszt®zi 8ban r®szes¢l R bel
Al tatott beteg megfigyel ®s®nek, 8pol §s8n:
A nark-zis ®s a mTt®t hat§sa a beteg hom
Il nvaz2v eszk°z°k, dragonredkagz §si8mak Smedl -kie
A postoperat?2v f8jdalom jellemzRi, megfi ¢
®s azok 8pol 8si specialit8g8sai

A kor ai postoperat2v szak rizik- t®nyezRi
A postoperat?2v sgpé&l 8skuwmenatkézg8aak.
12.2.6. Hospicee | | 8t §s

A hospice fogalma, alapelvei

A hal 81 ®s a haldokl|l 8s k®r d®sei a t8rsad:
A haldokl - beteg jogali

A hal dokl 8s szakaszai

A haldokl - pszich®s gondoz8§sa, a csal §8d 1
A gy8sz | ® ektana, a norm8l gy8sz | efoly!
A kompli k8lt gy8sz t2pusai

Seg2ts®g a gy8szban

A hospice szervezeti for m§i

BentfekvR r®szl egek (hospice otthon ®s p:
Otthoni hospice szakell 8t 8§s

Ct meneti for m8§k

A palliat2v ell 8t8s szintjei

A hospice team tagjai ®s feladatai

Az 8§ feladhtai a tearben

Palliat2v ®s szupportz2zv ter8pia

A f8jdalomcsillap2tsgs al apelvei, m-dszer
Egy®b t¢netek ®s kezel ®s ¢k, 8pol 8si fel at
|l degrendszeri t¢gnet ek

Em®szt Rrendszeri elv8ltoz8sok
L®gzRrendszer elv8ltoz8sali

Egy®b el v8lt oz 8§ seonka,( °idn®noan,t il nyenmmpthioae,d decub
kompresszi-, burj8nz- tumor, Vv®szhelyzet
A termin8lis 8llapotban | ® R betegek seg:+
A m®elt - b¥%cs% | ehet Rs®gei
Kapcsolattart8s, seg2ts®gny¥Yakt 8s, tansgcs:

12.3. A k®pz®s javasolt helysz?2ne

Tanter em, szaktanter em, demonstr8ci-s terei
12.4. A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek

A nemzet.i k®znevel ®srRI sz-I . 2011. ®vi CX
szerinti ®rt ®kel ®s s el



13.Di agnoszti kbheaw®at kteaznstpSorRBgsy 62 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di
13.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak

A tanul - |l egy n k®pes az el m®l etben megal a
gyakorl at ban t°rt®nR adapt 8| §sdBamt. 8§ Kdmpat
di agnosztikai ®s ter8pi 8s beavatkoz8sokhoz
13.2. Kapcsol -d- k°zitmstabeak et i, szakmai

Cpol gsotnadm z §st an.
Diagnosztikug er 8 pi 8s szaki smeretek.
Klinikai ismeretek.

13.3.

T®Emak©°r ©°Kk

13.3.1. Mi nt alvaRt cerlat - r iwing s ®&l atgo/kdhbo z

Ver vetel:
El Rk®sz2t®s v®rv®tel hez.
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t

Z8rt rendszerT v®rv®tel, a beavatkoz§s al
v®napunkci -val.

Z8rt rendszerS§fsa @evr@tfedr iggsakw®@nakane¢!l bRI
Z8rt rendszerT v®rv~etel kivitel ez®se mi ki
c®lj8g8b- |

Point of care tesztek |l kal maz8sa (v®rcul
V®r mi nta el Rk®sz2t®se sz§8IlI12t8sra, speci
Vizelet mine v ®t e |

Vizel et mintav®tel mi kr obi ol gi ai vizsgsgl
Vizelet mintav®tel. el j8r8sok technik3§i I
El Rk®sz2t®s vizeletgyTjt®shez.

Sz®kl etvizsg8latokhoz t°rt®nR mintav®t el
t°rt ®nNR ®sleRk ®s z 2

KPpet, h8§nyad®k, ht ¢ovr eol kyv @@Ia&@@kta%rsﬂ@bﬂ%l i
mintav®tel el Rk®sz2t®se, skiSVietelBesz@se ®s
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
1332. Cpol -i fel adiazok8leaz&kRz8ls

EKGvi zsg8l at 8pol -i feladatainak gyakorl 8
A k°rnyezet el Rk®sz?t®se EKG vizsg8l at ho:
A k®sz¢l ® biztonsg§8gos mTk°dRk®pess®g®nel
Pap2rcsere gyakorl 8sa EKG k®sz¢l|l ®ken.

A beteg szomati kus ®s pszich®s el Rk®sz2t ¢
12 el vek@ tki®sezs? tE®s e .

Az el k®sz ¢l t EKG fel v®t el azonos?2t8sa.
Az EKG k®sz¢l ®k ®s tartoz®kainak fertRtI
Lehet s®ges hiba¢gzenetek felismer ®se, ®rt
Nonri nvaz2v beteg monitoroz8s gyakorl 8sa.
AbetegpszictBs ®s szomati kus el Rk®sz2t ®se bet e



A beteg megfigyel R monitor mTk°dRk®pess®;
A beteg szomati kus ®s pszich®s el Rk®sz2t
A monitoroz8s kivitelez®se algoritmus al :
A moniter kras®tBumainak be8ll 2t §8sa

Az egyes param®terek m®r ®si gyakoris8gsgn:
Riaszt8si esem®nyek visszakeres®se, nyomi
A monitor ®s tartoz®kainak tiszt?2t8sa, f:¢
Lehet s®ges flilba¢gzre P®steek ®r t el mez®se monit
Sz:;| ®Rygpgt gy8szati vizsg8latok 8pol -i fel
A k°rnyezet el RRyzgty®se asz¢,lv®gs@gt8l at okh
A vizsg8lathoz haszn8lt eszk©®°®z%°k megi s me.l
A beteg pszich®s ®s sztomati kus el Rk®s z2t «
A vizsg8lati minta azonos?2t8s8nak, kezel
el Rk ®sz2t ®s ®nek gyakorl 8§sa.

Mi ndennapos beavat koz8sok (mel l kaspunkc
cysternapuncti o, sternumpunkci -, 2z¢l et
feladatainak gyakorl 8sa az al 8bbi szempol
A k°rnyezet el Rk®sz2t®s®nek specialit8sai
Az eszk%°z°%°k, k®sz¢l ®kek, miszerek jell em;
mTk°edRk®pess®ge¢k megs8l |l ap2t8&s8&nak gyakor |
Abetegazoos 2t §s8nak, a k¢l °nb°zR beavat koz8s
gyakorl 8sa check | ist8k felhaszn8l §s8val

A beteg pszi c®isB®matikus el Rk ®s z Stp@T®mdd doEs a i
Vi zsg§lbetawlkan lo,z§soknsgl .
Az egyes beavatkoz8sok®sz?2tc6®Pg®e@®gegyaknokl

Az egyes beavatkoz8sok alatti 8pol -i fel:
A vizsg8lati mint8k azonos2?t8s8nak, kezel
el Rk ®sz2t ®s ®nek gyakorl 8sa.

Az egyes beavatkoz8sok ut8§nu®gp®de. el act
A k°rnyezet ®s az eszk©°z°k tiszt2t8sa, f
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
1333. Az 8pol - gy-gys zfeladatdi ®ssel kapcsol atos
Gy-gyszerek t8rol 8sa, elrendez®se gy:-gys:
mi nRrs8my 2t 8§si ®s 8pol 8s szakmai i r8nyel ve
A gy-gyszerel ®s 8pol -i feladatai, szab§glI
Cpol -i feladatok gy-gyszerel ®s el Rtt (fel
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®s hez.

Gy-gyszerel ®sakieltehde®seotvdsb utaszt §.
k®sz2tm®ny azonos?2t8s8nak gyakorl 8sa.

A beteg azonos?t8s gyszkriatr | 8sa az el R2rt
A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz?2t ¢
Per or8lis gy -r-gwywszetki hebaeg§ez®sgor it

A k°rnyezet, a beteg pszich®s ®s szomatil
Rect8lis gy-gyszer (k%p) felhelyez®se al ¢
A beteg gy - gy s z e rkea pRess®oll & zda tf Sed iv,i | Sfglanlatok t 8§ s |
kivit€l REK®sa2t®s intramubead&®sf§lsgz . subcut
Az elrendelt k®sz2tm®ny bead8s8hoz sz¢ks



Az elrendelt injekci-s k®sz2tm®ny felsz?2\

| nt r amu sscuubl caurtiasn ®snj ekci - bead8s8nak gyak
Gys8rilag elk®szztett injekci-s k®sz2t m®n
Beavatkoz8so ut 8ni k°rnyezetbiztons8gi
Az el v®gzett gy-gyszerel ®s dokument 8§l §8s a.
A t®mak®°rt csoportbont8sban kell tan2tani
13.34. Cpol - i f el abdeaa voakt kt oezr 88spa k8ns§ |
EI Rk®sz2t®s inf¥zi-s ter8pi8&hoz.
Az infYazi - bejuttat8s8nak for m§i eszk?z

A k°rnyezet eltRk®$Ei2§®Ws2. i nf Yazi - s
I

A beteg pszich®s ®s szomati kus el Rk®sz2t
Az i nf¥zi - ©° sosrz e 8ruls?at, 8§ ss&naabk§ | aylag .

Az inf¥Yzi-s oldat el Rk®sz2t ®s®nek gyakorl
Az inf Yazi s szerel ® ©°ssze8l 1l 2t8&s8&8nak, |«
A perif®ri8s v®nakan-pBEr8§syhogal ma, c®I j
EIl Rk ®sz2t ®s perif®ri8s v®nakan¢l 81 8shoz.
Perif®ri 8§3tg&®habi z®pot®NR el Rk®sz2t®s gyal
A kang¢gl °k kezel ®s®nek, gondoz8s8nak szab:
Cpol -i feladatok inf¥%zi-s ter8pia el Rtt,
Folyad®kp-tl 8s c¢c®l j8b-1 t°rt®nNR gy-gyszei
I nf Yzi - befejeg®Wasl®hiezf klagpgadastod k dgyakor | §sa
Az infYazi-s ter8pia hibalehetRs®gei, hel
EI Rk®sz2t®s transzfYzi-s ter8pi8hoz

A transzf ¥%zi.-s ter8pia fogal ma, c¢c®lja, m
Transzf Y%zi - sov@®nk@tkat m@dnygpek @®rjell emzl
Av®r rendel ®s, sz8lI12t8s, t8rol s 8pol - f

A beteg ®s az eszk°z°k el Rk®sz2t ®s®nek s:
A wWeBBr k®sz2t m®ny el Rk®sz?2t®se transzf Yazi
V® ®r k ®sz2t m®ny bejuttat8§s8§t seg?tR eszk?
al kal maz 8s 8ma&k,a kk 88rpmdntiarfte§ adat ai

A k°nyezet el Rk®sz2t®se transzf Y%zi - -s ter:
El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8roz8shoz.
A betegmegfigyel ®s s-pmée@®pontjai transzf Y%zi

Az egyes beavatkoz8sok uts8ni 8pol -i felat
A k°rnpegzetsz®9® z°k tiszt2t8sa, fertRtl en?
A dokument8ci - gyakorl 8sa

Oxi g®nter8pia el Rk®sz2t ®s®nek feladatai
Az oxig®n ter8pia fogal mapnt®bhjadi ®Beti t al
Az oxig®nter8pia eszk®zab8llyaztons8gos al
Az oxig®n bejuttat8&8s8nak m-djai ®s azok |
El Rk®sz2t®s oxig®n ter8pi8hoz, a megfel el
szempont | ai, a beteg pszich®s ®s szomat il
A k°rnyezet, etleRk8®siz&8hto®&s.e o0Xxi g®n

Az oxi g®n ter8pia eszk®zeinek megi smer ®s ¢
A megfelel R 88raml8si sebess®g megvs8laszt
Cpol - i felel Rss®g jelent Rs®ge oxi g®nter §|
Az oXxi g®nter 8pi a eh,ata®kmentyesgBmgeSgifaikg yreRlr @®ss s z
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14.

A fertRzR beteg 8pol §sa

Ter 8pi 8s tev®keny®®gkkrhygr®n®szt monaRkgi <
Betegek oktat8sa gy-gy8szati seg®deszk?®z
Betegek fizik8lis k®pess®g®nek fel m®r ®s e
al kal maz8s8val kapcsol at ban.
A t®makdpartbont 8sban kell tan2tani
13.4. A k®pz®s javasolt helysz?2ne
Demonstr8ci-s terem, szaktanterem
13.5. A tant8rgy mrd@Pael ®s ®n ek
A nemzet. k°znevel ®srRI sz-1 .- 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®s s el
Klinikai gyakorlattant§ r gy 542 -ra

A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

14.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak

A tanul - az el m®l et ben el saj8t2tott i smer
al kal mass8 v8ljon kompetencia szintt @&k m
®szl el't ®l et tani ®s k-ros el v8l toz8sok f
kapcsol - d- g§pol i feladatok el v®gz®s®r e, t

szintT v®gz®s®re.

14.2. Kapcsol -d- k°zitmstabmak et i, szakmai
Cpol §samchoz §st an

Klinikumi ismertek

Diagnosztikust er 8pi 8s szaki smeretek
Diagnosztikust er 8pi 8s beavatkoz8sok

14.3. T®mak?©°r°k

14.3.1. Diagnoszti kus ®s ter8pi 8s besav &l yons§s
Az o0oszt8ly munka, baleset, &2abyleyaitv®del
A belgy-gy8szati zt 8ly helyi ®s int®zm
| ehet Rs®gei nek f ®r k ®pez ®s e .

bj betegek fogad ak rendje az el sR or v
Az anamn®zis fel el ®nek megfigyel ®se.
Az orvosvi #Adg§lka8tldak m- dszereinek ®s az eg
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
EgyszerT eszk°z?© vizsg8l atok kompetenci i
Bed side v®rcukor m®r ®s Kkivitelez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?t ®se.

Seg®dkmmz ®v abetey moni t okbzBbsel enean®Ps b an? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat 8rokon
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§ p o feladatokban.
Beteg el Rk®selkasbasspaker nbhmz, r ®szv®tel a |



§pol 8si folyamatban.

Seg®dkez®s | ®gz®sfunkci -s vizsgs8lat ki vif
V®r v et el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
VizeletgyTjt®s, vizelet mintatv®t ®Ij §@blor :
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkalmazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer.
Seg®dkez®s gy-gyszerel ®s kivitel ez®s®ben.

Intramug ul 8ri s, subcutan injekci- - bejuttat s

EI Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s®ben

El Rk®sz2t®s transzf Yzi - s t er 8 pkia8phcoszo,| -sde-g ¢
8pol -i feladatok kivitelez®s®ben.

EI Rk®sz2t®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter 8pi 81
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki
El Rk®sz2t®s ®s seg®dkez®s enter8lis mest
Seg®dker®bez®kiai k¢l °nb°zR diagnoszti kus
§pol -i feladatokban.

1432. Diagnosztikus ®s ter8pi 8cxs bte@lvadrkoz §s

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A seb®szet i®so$ nt ®zyn®megliyiszint T diagnoszt
|l ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
A seb®szeti ell 8t8st 1ig®nyl R beteg anamn
Az orvosi fiekk®@l dszeresgé8ka®s az egyes
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi.
Speci 8lis seb®szeti fizik8lis vizsgs§8latol
megi smer ®s e .

EgyszerT eszk®z©°s vizsg8lsat ok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s Kkivitelez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkez®s non invaz2v beteg monitoroz§8s
betegmonitoroz8s kompetencia hat8rokon b
Seg®dkez®s |/ Kkivitelez®s a kpt8aoab?dR di a
§pol -i feladatokban.

Beteg el Rk®serzy®eti 8phbvogci -hoz, r®szv~®et el
folyamatban.

Beteg el Rk®sz2t®s endoszk:-pos vizsg8l at ol
folyamatban.
Beteg el Rp@soxtz®s pi §hoz, r @povy&tsel a bea
folyamatban.

Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer.|
Seg®dkez®s gy-gyszerel ®s kivitel ez®s®ben
Il ntramuscul 8ri s, Subcutan i npektRenbejut
El Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8§hoz, seg®dke:
feladat ok k|vitelez®s®ben.

EIl Rk®sz2t®s transzf¥%zi-s ter8pi8hoz, seg¢
§pol | feladatok kivitel ez®s ®ben

El Rk ®s zBnt ®ss oixnhgal 8ci - s ter§p|§hoz, seg®d



kapcsol -d- 8pol - feladat ok ki

e r8pi 8hoz
Rk®sz2t®s ®s seg®dkez®s enter8lis mest ¢

1433. Diagnosztikus ®s ter8pi 8s Ipagaovfatlkkoz§s
oszt 8l yon

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A traumatol -giai/ortop®di ai oszt8ly helyi
ter8pi 8s | ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.
Dj betegek fogaodyvwmak ®@engpelazi el gRg8Il a
A traumatol - giedil /8¢ g®®a pee®iaania mn ®zil ¥ ®t el ®ne
specialit8sai

Az orvosi fizik8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mezs®8katokg®tkez®s f i
Specit&laiusmat ol - gfazl eBtep@®tkbap&khalpod- - i

feladatokme gi s mer ®s e .
S%l yos s®r ¢l tek
Bet egmozgat §8s,
Egyszer T e s zak°z
k

vizsg8lat8nak specialit§:
ozicion8l 8s el v®gz®se, mt
sk owripzessge§rci a szintT al kal
Bed side v®rcu rr- m®r ®s ki vitel ez®se.

12 elvezet ®ses KG k®sz?2t ®se.
Seg®dkmz ®v abetey moni t okbzBsel enan®Ps ®ban? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat 8rokon
Seg®dkez®s |/ kiRitdebhgea®sztai kal °nb2sgs8l at ¢
§ p o feladatokban.

Beteg el Rk ®s ez ati®e bv-igzisagi8§ | eat ok hegmdtaaddi k8 8na
megfigyel ®se.

Beteg el Rk®sz2t®s iz¢l et punkci -hoz, r®:
folyamatban.

Bet eg esl Rkr®&shzraasecopos vVvizsg8lathoz r ®szve
folyamatban.

p
0

0]
E

Az oszt8lyos gy-gyszert8rol §s gy -gyszer |
Seg®dkez®s gy-gyszerel ®s kiV|teIez®s®ben.
I ntramuscul 8ri s, subcuwttars?itBjsenlaki ‘melgd jed tel
El Rk®sz2t®s inf¥zi-s ter8pi8&8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

El Rk®sz2t®s transzf Yzi-s ter8pi8hoz, seg(
8pol -i feladatok kivitel ez®s ®ben

EIl Rk®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi §l
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki
A konzervat?2v t err8%dg &2t @s ,dsaretr@Ki g gk )p sme g
Gipszelt v®gtag¥% beteg8SmagBngkekk®Py®gz®s e
Seg®dkez®s extensioval rendel kezR beteg
Betegek oktat8sa gy-gy8szati seg®deszk?z
Betegek f i zi kKIE®psss®f@h®rgsegy 8§ szgt®ideszk®z?

al k al méaapéseldibara |

14.3.4. Di agnosztiri@ps 8®s beavainkRogzy§ sgoyk§ sszzagli ® s z
oszt 8l yon
Az oszt8ly munka, bales

e k°rnyezet v®del
A sz¢hRgyegy8szati oszt §

t,
l'y hel yi ®s i nt ®:



| feehl ett @ sk@®Rpeel zn@eske .
fogad8snak rendje az el sR or v
/88t §®nh pdteB anamn @=ily ®t el ®ne

w'® x
~~+

l'is vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyei tel mez®se, seg®dkez®s fi.:
Specis8d¢ls®Rget gyf8isziak8lzisg 81 ha p & & o8zp-od -- i
feladatokme gi s mer ®
Terhes nR fiz
Seg®dkez®s |/
§ p o feladatokban.
EgyszerT eszk®z©°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s ki vitelez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®v abetey moni t okbeB86el enen®Ps Mban? v
be¢ egmoni toroz8s kbmpetencia hat8rokon

§1 i s vizsg8lat8nak megfig:
viteltek®@s «ikslgeid@ax DR haoiza

V®r v®t el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt 8lzywmtnt all kqadymak or i bb ter 8pi 8s m- dok
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer.
Beteg el Rk®sz2t®s Douglas punkci - -hoz, r1 ®:
folyamatban.

Beteg el Rk ®d a%pta®x0 sz k ®pizydPbrhAvat kogBEol 8§si
folyamatban.

EI Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8&hoz, seg®dke:
feladat ok k|V|teIez®s®ben.

El Rk®sz2t®s transzfYzi-s ter8pi8hoz, seg(
§pol i fieldcdteak®sk®ben.

El Rk®sz2t ®s oxig®n ®s inhal 8ci-s ter8pi §l
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki

14.3.5. Di agnosztikus ®s ter8pogst 8epnovnat koz8§8s

Az o0szt8ly munka, bResl ersientRs ®go rrn8yneyz2ett8vs® d esl
Az ideggy-gy8szati oszt8ly helyi ®s int®:
| ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az el sR or v
Az i deggy: gy 8s zbaettie ge laln8atngns@&z iisg ®neyll vRRt el ®n
Az orvosi fizik8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
Speci 8lis ideggy-gy8szati fi zadat&kl i s vi zs
megi smer ®s e .

Zavart tudat¥i, eszm®letlen beteg fizi k81
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a

§ p o feladatokban.

EgyszerT eszk®z©°s vizsg8latok kompetenci :
Beds de v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmmz ®nv abetey moni t okbzBbsel enan®Ps ®ban2 v
betegmonitoroz8s kempktencia hat 8rokon



Beteg el Rk®sz2t®s EEG, EMG, ENG vizsgsg8l af
Beteg el Rk ®s@&smedgf i g koattagtwmnyaggalv ®gz etadi ol - gi ai

vizsg8latokhoz.

V®r v et el | aborat - -riumi diagnosztikai vVvi z:
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor :
Vi zel et vi zsg§8l atl kva® gnza®&s8es Sguyadr.st es z t

Az oszt8lyon alkal mazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer |
Beteg el Rk®sz2?2t®s | umbal vagy <ciszterna |
§pol §sibaf. ol yamat

EIl Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben

EIl Rk ®sz2t®s transzf¥%zi-s ter8pi8hoz, seg¢
8pol -i feladatok kivitelez®s®ben.

El Rk ®sz2 ts®3 nhxail g®n -® ter 8pi 8hoz, seg®dke
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol -i feladatok ki
Betegek oktat8sa gy-gy8szati seg®deszk?z
Betegek f i zi kKIE®dpsss®H@®Oh®rgfyssegy § szxyt®ides z k?° z?°

al k al ma&apSaagana |

1436. Diagnosztikus ®s ter8pogst epnont koz§gs

Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
Pszichi8triai osWts§8ldywdmgolzetbharzttamd -§gbetsam
A pszichi 8triianit @zsm@&n8yliy shzeilnytiT @si agnoszti
|l ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Dj betegek fogad8snak rendje az el sR orv
A pszichi8triai ell8t8st ig®nyl R beteg al
Az oOrvosi ﬂlazlolk§lm|$15\2|e1$g§1ek ®s az egyes
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, eg®dkez®s fi.:
Speci 8lis pszichi8triai f|2| k8l is vizsgsgl
8pol -i feladatok megi smer ®s e ..

Zavart tudatvvh zbsegt8elga tf8nzaikk 8meigsf i gyel ®s e .
Seg®dkez®s [/ Kkivitelez®s a k¢l °nb°zR di a

§ p ofeladatokban.
EgyszerT eszk®z°s vizsg8latok kompetenci :
Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®v abetegy moni t okbzBsel enan®Ps ®ban? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat8rokon
V®r v®t el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor
Vizel etvizsg8lat v®gz®se gyorsteszt al kal
Az oszt8lyon alkal mazott | eggyakoribb tel
Seg®dkez®s el ektroconvulsiv ter8pia sor 8§
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 8s, gy-gyszer.
A gy -gy@®gyemgegls®@®er o0szt8s speci8lis szab§gl
El Rk®sz2t®s infYzi-s ter8pi8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

Speci 8lis pszichoter8pi 8s fogl al kozg8sok |



14.3.7. Diagnosztikuss t er 8pi 8s beavazk®lzgsmk ur ol
Az oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A ur ol -ogsizatifelyiy®si nt ®z m&n ydiaghosztikai ®st er §pi §s
|l ehet Rs®gei nek el t ®r k ®pez ®s e.

Dj betegek f ag gsmRalbrvesdj ®s 8pol -i vi z
Az anamn®zi s f v®t el ®nek megfigyel ®s e.
Az orvosi f i l'is vizsg8latok m-dszere
eredm®nyein tel mez®se, seg®dkez®s fi
EgyszerT es mpeiesgi8aaspint T al kal ma
Bed side v® rr m®r ®s ki vitel ez®se.

12 elvezet ®

Seg®dkmz ® Vv
betegmonitor
Seg®dkez®s [/
§ p ofeladatokban.

i
;
z

mo®=w—g ™

u
S KG k®sz2t ®se.

etey moni t okbzg8sel enen®s ®banz v
z8s kempktencia hat8rokon
ki dioghez®s i &ak¢hvirzbBY8B8Rat ok

V®r v®t el | aborat - -riumi diagnosztikai Vvi z:
Beteg el Rk®sz2t®s cystosk:-pos vizsg8l at ol
folyamatban.

A beteg el Rk®s z 2 ty@sgeo sn atazdvi o®sr 8kf o matir avsi zztsag)
vVizsg8l atok metodi k8j 8nak megfigyel ®se.
Beteg el Rk®sz2t®s kat ® erez®shez, r®szv®l
VizeletgyTjt®s, vizelet mintav®tel | abor :

Vizeletvizg 81 at v®gz®se gyorsteszt al kal maz§gs§

Az oszt8lyon alkal mazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol8s, gy-gyszer|
Seg®dkez®s gy-gyszerel ®s kivitel ez®s®ben.
Il ntramuscul 8ris,bepbtubaaBsanpekosi utas?:1
El Rk®sz2t®s inf¥%zi-s ter8pi8§hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

Seg®dkez®s a k¢l°nb°zR urol -giai mTt ®t ek
fogadg8§s8Shypyel ®m@lyéz, 8pol 8s8hoz kapcsol -d-
14.3.8 Diagnoszti kus ®s ter 8pio$stiBd yw&ktoknoz §s
Az o0oszt8ly munka, baleset, k°rnyezetv®del
A ke¢l°onb2zR kiskIlini kumi npriofsizlidatols ati &lgyn
®s ter8pi 8s | ehet Rs®geinek felt®r k®pez®s:
Dj betegek fogad8snak rendje az el sR or v
Az anamn®zis felv®tel ®nek specialitg8sai :
Az orvosi f i zm-kd&lziesr eviinzeskg §Rlsataozk egyes ®I e
eredm®nyei nek rtel mez®se, seg®dkez®s fi:
A kisklinikumi terg¢letek speci 8lis fizik!

feladatokme gi s mer ®s e . 5
A kisklinikumi ter¢ilete&€kdhadgnyos dsi kait ®®
|l ehet Rs®gei

A k¢l °nb°zR ter¢gleteken al kal mazand:- egy:
szintT alkal maz§gsa.

Bed side v®rcukor m®r ®s kivitel ez®se.

12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmz ®v abeteg moni t o kiwtze§lse z ®8o® b enrv,a z 2 v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat8rokon



14.

14.4.

14.5.

A
Sz

Az oszt8lyon alkalmazott | eggyakoribb tel
Az oszt8lyos gy-gyszert8rol 88s, gy-gyszer|
Seg®dkez®s, gtyelgeyzs@*®@ledm®s ki vi

Intramuscul 8ris, subcutan injekci- bejut:H
EIl Rk ®sz2t ®s inf¥%zi-s ter8pi8hoz, seg®dke:
feladatok kivitel ez®s ®ben.

39 Diagnosztikus ®s ter §pois8st 8leyaovnat k oz §s

A s¢rgRss®gi o0szt8ly helyi ®s int®zm®nyi
| ehet Rs®geinek felt®r k®pez®se.

Az oszt8&8ly munka, bal eset, k°rnyezet v®de
Dj betegek fogad8snak r endmeegiaszmeerl &sRe .or v
A s¢rgRss®gi ell 8t8st ig®nyl R beteg anami
Az orvosi fizik8lis vizsg8latok m-dszerei
eredm®nyeinek ®rtel mez®se, seg®dkez®s fi.
Egyszer T eszklRamfmpe tvd recsiga8 |l saziorkt T al kal maz §
Ver v et el | aborat - -riumi diagnosztikai vVvi z:
Vizelet mintav®tel l aborat - ri umi di agnos:
Vizeletvizsg8l at v®gz®se gyorsteszt al kal
Seg®dkez®s POCT | abordiv®graoasotri k®r ®si k$ g
12 elvezet ®ses EKG k®sz?2t ®se.

Seg®dkmrz s v abeteg moni t okioziE8sel eman®is ®b& n? v
betegmonitoroz8s kBempktencia hat 8rokon
Seg®dkez®s / kivitelez®s a k¢l °nb°zR di a
§pl -i feladatokban.

Bet eg el Rk ®kag melllads, |puummbkscli -,h oizz,¢ IteStliy opgu n k c i
r®szv®tel a beavatkoz8s ut8ni 8pol 8si f ol
Beteg el Rk®sz2?t®s endoszk:-pos vizsg8l at ol

§ p o folganatban.

Ell%kz®t®s I nf Yazi -s ter8pi 8hoz, seg®dkez®s
§pol -i Kieliatdalt @k®s ®b en.
EIRk®szZt®s S¢rgRss®gi transzf Yazi - s ter §j
kapcsol -d- 8pol -i feladatok k|V|teIez®s®l
El Rk ®s z2®®si mkalg®ni - s ter 8pi 8hoz, e g®dke
ter8pi 8hoz kapcsol -d- 8pol - feladatok K i
A k®pz®s javasolt helysz2ne
I Gl yat NBe SNBSS St Sasy S
nemzet. k°znevel ®sr RI sz-I| - 2pgbdtda. ®vi CX

erinti ®rt ®k el ®s s el
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A111521 6 azonos?t-:- sz8iniY Hyc&BszASRRP oY ®gl Me@nevez
k°vetel mdnymodul hoz tartoz- tant 8rgyak ®s
kompetenci §8k:

C o |C v
OO D
®@e®e -
0 nlnng
NNNNE
mwcnw—;é
CRCN CRCRP
(@ e)R ke e))
woWo
FELADATOK
Prevenci -s vi@gueRktk enys ®get X X
Eg®szs®qgi 8l | apot f el m®r ®s| X X
T8 ®koztat8§st ad az eg®szs « «
annak csal 8dj 8t ®s k©°z°ss@
KezremTkl°di k a beteg di ®t| x X
Eg®szs®gfejlesazRriveg|®sI®bdg X X
k°zremTk®°di k
KezremTkl °di k a v®dRol t 8s o x X
R®szt vesz a betegek ®s ho| x X
Megtan2tja az emlR ®s here x X
T8 ®koztat §st ad szTrRvi zs
Sszervez®s®ben r®sz vesz, k X X
KezremTk°odi k a rehabilit8c x X
T8 ®koztat8st ad a betegne x x
rehabilit8ci-s | ehet Rs®gek
Megtan2tja a beteget a gy-| X X
Felvil 8gos2t8&8st ad a szoci
otthoni szak8pol 8s 1 g®nybe X X
SZAKMAI ISMERETEK
Eg®szs®gnevel ®s X X
Eg®szs®gfejlesztR, betegs® x X
Pszichol gi a X X
Pszichi 8tria X X
Szoci ol gi a X X
Pedag-gia, oktat8sm-dszert| X X
Habi l-rtedhaibi | i t §ci X X
Cpol 8sl ®l ekt an X X
Cpol 8§setika X X
Jog X X
Hi gi ®n ® X X
Hospice el |l 8t §s X X
Kez°ss®gi 8pol §s X X
Ott hon8pol 8s, otthoni szak| x X
Szoci 8lis gondoskol d§s X X
Gy -gy8szati seg®deszk®z©°k X X




T8pl 8llg®s8 S ®gt an X X
Dietetika X X
Szociali z8ci X X
Prevenci - szintjeli X X
V®dRol t 8s ok X X
Az eml R ®s here °nvizsgs8l a x X
AbYszusok ®s megel Rz®si | ehl x X
SZAKMAI KE£SZSEGEK
Szakmanyel vezeT 2r 8sk®szs®g, X X
Ol vasott ®s hallott sz°veg X X
besz®dk®s zs ®g
Beavatkoz8sok eszk®zeinek X X
Okt at 8stechni kai, szeml ®I t| x X
Gy-gy8szati seg®deszk©®z©°k X X
SZEMELYES KOMPETENCI
El hi vatotts8g, el k°telezet| X X
Fel el Rss®gtudat X X
Megb2zhat - - s8g X X
TCRSAS KOMPETENCI CK
Empati kus k®szs®g X X
Kommuni k8ci -s rugal mass§8g X X
Konfli ktusmegol d- k®szs®g X X
MEDSZERKOMPETENCI CK
Probl ®mael emz ®s X X
Logi kus gondol kod&§&s X X
Il nf orm8ci -gyTjt®s X X

I55 Eg®s zs @ ®e2 ®®gfejl eszt ®s t ant/Br gy a
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

15.1. A tant8rgyc®anpat 8s8nak
Az eg@®R®szs®PB®eZE®PPfsej |l eszt ®s taneg®RYyYs @R g yai

al api smeretekre al apozva me®|l y2ts®k el az
kapcsolatos i smeretei ket |l egyenek a birto
®s hat ®konyan tudj 8k az eg®szs®Pgas , ®P®hed elgpst
megel Rzni ®ss ag?htaebriil.i t §ci -j 8§t

15.2. Kapcsol -d- k°zitataeaket i , szakmai
Eg®szs®gt an

Pszichol -gi a

Pedag:-gi a

Eg®szs®ge¢gyli el |l 8t -rendszer

N®peg®szs®g¢gy

Eg®szs®gfejleszt ®s

Kernyeg®ts zs®g¢ gy

Kommuni k8ci -

Speci 8lis kommuni k§8ci



15.3. T®mak?©°r ©°k

15.3.1. Eg®sznevel ®s

Az eg®szs®gnevel ®s al apfogal mai .

A pedag-gia ®s eg®szs®gnevel ®s helye ®s :
Az eg®szs®gkult¥wra fogal ma, °sszetevRi.
Az eg®szs®gmegRr z®s, epp@®Pagas ®gfej |l eszt ®s |
Az eg®szs®ges ®letvitel kialak2t8s8nak |
Az eg®szs®g fenntart8sa a betegs®g ki al al
Eg®szs®ges ®l etm-d °sszetevRi
Eg®szs®gk8ros?2t- t®nyezRKk.
Eg®szs®gtudatos magatart §8s.

A testtart8s ®s aRsr®gned saz emmiensd emonzagp8is | el el
®l et ben.

Az ®l etm-d kering®si szervekre ®s a | ®gzl
Az eg®szs®gnevel ®s m-dszerei, eszk®°zei
Az eg®szs®gnevel ®s sz2nterei, szervezet.i
Fogl al koz8sok tervez®se.
Pri mer prevenci

Az eml R ®s ktahere °nvizsgs§g

Ab%zusok ®s megel Rz®se.

Szexu8l higi ®n®.

A s-®sv ®rrendszeri, em®sztRszervi, | ®gzRs
okai ®s kock8§zati t®nyezRi
Daganatos betegs®gek megel Rz®se.
Szekunder prevenci

Tercier prevenci

15.3.2. Ment 81 hi gi ®n®
Ment 8|l hoga®m® ®s t8rgya, terg¢letei

Az eg®szs®ges | el ki egyens¥% y fenntart8s
Env®dR techni k§k.
Konfli ktushelyzetek ®s kezel ®se.

£Erzel mi ®|l et egyens?¥l ya.
Devianci 8k ®s megel Rz®se.
Bunout szindr - - ma.
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15.3.4.

Be

®szs®ges t8pl 8l koz§s.

pl 8l koz8si szok8sok.

t a4l zott t8panyagbevitel k°vetkezm®nyei
gyermek ®s az idRs ember t8pl 8l koz8si
el mez ®si al api smeretek.

®t 8k fajts8i el k®sz2?2t®si m-d ®s t8panya:
eci 8l i®t 8§k .

Bet egoktat §8s

tegoktat 8s fogal ma, c®lja m-dszerei



16.

Betegoktat8s t2pusai

Beteg ®s hozz8tartoz-j8nak oktat8si m-ds:
Kr-nikus betegek oktat8sa (di ab®tesz, onl
Dokument 8cbetegnap®Psej el ent Rs®ge

Gy -gy8szat i aslekga® dreaszz8ks®az.° k

15.3.5. Rehabilit8ci -

Rehabilit8ci , habilit8g8ci - fogal ma, tart:
K8rosod8s, eg®szs®gk8rosod8s, fogyat ®kos:
A rehabilit8ci-/habilit8ci- r®szter¢letei
A rehabisl re®idszer mTk°d®se

Az orvosi rehabilit8ci-, annak m-dszerei,
Az alkalmazott ter¢let (mozg8sszervi, kai
jell emzRi

Az oOorvosi rehabilit8ci-hoz kapcsol -d- eg)
A foglalkoztatg8si rehabilit8ci- folyamat
£l etkori saj8toss8gok szerinti k8rosod§8s:t
Pszichi 8tri ak, k®&Sr osspoedc8 s8dki saliaspmer et ei
Neur ol - giai k8§®sscp®Esaollalsap smer et ei
Mozg8sszervi k«S8®RmeswnidSlsiosk iad mepr et e

Kardioipul monal i s k-8r®sosdgpgeok8hiapi smeretei

15.4. A k®pz®s jav@asjodnl i) ysz2ne
Tanter em, demonstr88ci -s terem, szaktantere

15.5. A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek
A nemzet.i k°znevel ®sr Rl s2:)] ‘-beXkC®lzld.®s®vai) @X
szerinti ®rt®kel ®s s el

Eg®R®s zs®Riea@®e1 B gdyakqridt e antt ®s gy 93 - r a
A tant8rgy a fRszakk®pes?2t®shez kapcsol - di

161 A tant§rgyc®a|j1?at§s§nak
A ant 8rg tan?2t8s8nak a c ®I®ga,e Vledjdiye saz tt R n
tev®k enys g m-dszereiigo®@doalBkal mat ydknadaz s

16.2. Kapcsol -d- k°zitstabmak et i, szakmai
Eg®szs®gt an

Pszichol -gi a

Pedag:-gi a

Eg®szs®g¢gyi ell 8t -rendszer
N®peg®szs®ge¢gy

Eg®szs®gfejleszt ®s

Ke°rnyeg®s zs®g¢gy

Kommuni k8ci -

Speci 8lis kommuni k8ci



16.3.1. Eg®s zs ®gyakerlate | ®s

R®s zv ®t el az eg®szs®gi 8l | apot fel m®r ®s ®|
R®szv®tel a prevenci k¢l °nb°zR form8i bal
Felvil 8gos?2t:- tev®kenys®g folytat8sa eg®:
E®s zs®gfejl esztR foglal koz8s szervez®s®b
R®szv®tel a p8ciensek/ kliensek eg®szs®ge:

16.3.2. E d u k 8gyakorlat
Beteg ®shozz 8t ar tokZ ajt Srs@owesz (diabetes, nef r ol - gi ai

pul monol - gi a) .
Megt aan2gyj-agy8szati seg®deszk©®z°k haszn§l a
Megtan2tja a beteget a beteg napl vezet
A beteget ®s hozz8tartoz-j 8t oktatja a s:
ki al ak2?t8s8ra.
16.3.3. Rehabi Igyakodac i - s
A rehabilit8ci-s renldep?2r®sPrek SI msnkat &:
megi smer ®s e .
Munkav®del mi, k°rnyezetv®del mi, tTzv®del
napi munkav®gz®s sor §n.
Pszichi8triai k8rosodott betegek el l 8t §s:
k°ezremTkod®s/ Neurol - g§a§b &rg,r opmmdd 2 § h&H an
kezremTk°od®s [/ Mozg8§sszervi kS8rosodott be:i
k°zremTk©p&s /moaradiics k8&rosodott betegek e
v al k°ezremTk°d®s.
16.4. A k®pz®s javasolt helysz2ne
Eg®s zs ®gnev esl kkosl agoyravkoosril artendel R, ter hesgond
rehabilit8ci-s int®zet, k-rh8z fekvRbeteg
Eduk8ci-s gyakorlat: szakrendel R, t¢dRgondc«
oszt§8lya.
Rehabilit8ci- gyakordhmahbi IriethBadiiH § z E&cd k SR entt
oszt 8l ya.

16.5. A tants8rgy
A nemzet. k°zne
szerinti ®rt ®k e

mr td P& el ®s ®n e k
vel ®sr RI sz-1 - 2011. ®vi CX
I



Ki eg®sz2t R/ k omp edtek kimkunal szakRmeteteBbR li s n2e6r0 - r a
Klinikumi szakismertekt ant 8§r gy
ak

8 n
egs®gek kialakul 8s8nak,
an Bevezet ®s a medi ci 1

A tant8rgycw®anpat §8s
Akut ®s kr -nikus bet
egyes ®l etszakaszokhb

Kapcsol -d- k°©°zitatamak et i , szakmai
Bi ol -gi a
E¢ . el l 8t -rendszer

N®peg®szs®ge¢gy

K°rnyezet eg®szs®g¢gy
Eg®szs®gfejleszt ®s

Orvosi latin

Eg®szs®ges ember gondoz8sa
CsecsemR ®s kisgyermek gondoz8sa
Akad8l yozott ember gondoz8sa
Cpol §8studom8ny

Cpol 8si beavatkoz8&sok
Betegmegfigyel ®s

Eg®®gess csecsemR ®s gyermek gondoz8sa
J8r - beteg ell 8t8si gyakorl at
Cpol 8s ®s gondoz8si gyakorl at

Anat -®hied t an

El sRseg®llysnR/ Vg ltI8&t § s

Mi krobi ol - gi a

Cltal 8nos k-rtan

Diagnosztikai alapjai

Ter 8pi 8s i smeretek

Bel gy-gy8szati gyakorl at
Seb®szemat®s$ -gi@a gyakorl at
Gyermekgy-gy8szati gyakor |l at

T®mak°r°k el m®l et
Kar di ol - gi a @&apjapul monol - gi a

Gasztroenterolalappi a ®s nefrol - gi a

| SYFG2ft53AFT AYYdzy2fts3AFX NBdzYl 235 3A

Neur ol - gi a @apjaipszichi 8tri a
Seb®stzreau Rsdlapjai - gi a
De&SN)¥YS{13es3aet al+tad LA
A k®pz®s javasolt helysz2Z2ne
Szaktanterem
A tant8rgy m@mrdpPael ®s®nek

A nemzet.i k®znevel ®srRI sz-I . 2011. ®vi CX
szerinti ®rt ®k el ®s s el



T®mak°r°k gyakorl at

Bel gy - gwpltar a i
A belgy-gy8szati oszt8ly szervezeti ffel ®)
Munka ®s tTzv®del mi szab§l yok.
A beteg k¢ltakar: -j8nak a megfigyel ®se.
A beteg tudat8nak, tudats8ll apot8&8nak megf |
Kardin8lis t¢net etkestah Rmn® rzsu®k, | evt®r nly®&gES&s,
A testvs8l ad®k megfigyel ®se ®s felfog8sa,
V®r vetel.
V®r cukor meghat 8roz8s v®gz®se gyorsteszt
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz§8sa: E I
A megfigyel ®sek dokument 8l 8sa.
Betegv zs g8l at megfigyel ®se.
Di agnoszti kali beavatkoz8sok megfigyel ®s e.
A k¢l °nb°zR k-rfolyamatok megfigyel ®se.
El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci:-z8shoz ®s infYzi-s t
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se.
EI'l 8t 8si folyamat k2 s®r ®se.
Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol
Az 8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di
®rt ®kel ®s megfigyel ®s
Az 8pol 8si dokument 8ci vezet ®se.
Seg®dkez®s a betegnembar ksz}f Rg®YI®s ®ben:
t 8pl 81 koz§8s, folyad®kfel vetel, v8l ad®kok
vesz®lyek el ker ¢l ®s e

Seb®szeti, traumatol - gi ai gyakor |l at
A seb®szeti o0szt8ly szervezeti fel ®p2t ®s/

Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s e
Sebell 8t §s.

Ket°oz®sben seg®dkez®s.

Sz°vetegyes?2?tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebvsg8§l ad®kok megfigyel ®se.

Dr ®nek megfigyel ®se.

MTt ®t ek .

A mTtR felszerel ®s®nek, eszk%°zeinek a me;
Cltal 8nos mTt®eg®dkBk®sz2t ®sben

Ki sseb®szeti beavatkoz8sok megfigyel ®s e.
Egynapos seb®szeti beavatkoz8sok megfigy:
A f8jdalomcsill ap2t8si el j8r8sok megfigy:¢
Cltal 8nos mTt®ti ut-kezel ®sben seg®dkez®:

Aszepszis/antiszepszis.

K®zfertRtlen2t ®s.
Ket?®zRkocsif eerstzRkt® zeeni2nteRks ® ben, sterili z8I1 §
A beteg el Rk®sz2t ®se k®pal kot - vizsgs

A testvs8l ad®kokat megfigyel ®se ®s f el
Ver vetel.

El Rk®sz2t ®s gy:-gysgyere)y Rsdrelzevistegl®ulkre.z ®s
El Rk®ts®s injekcitessSmiogh®s. i nf Y%zi - s

El Rk®sz2t®s ®s seg®dkez®s a punkci -k ®s |
Bekapcsol - d8s aZolygmathd. §si / szak8pol §si



KezremTk°d®s az 8pol 8§si folyamathban

Az 8pol 8si dokument 8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s az ples ®@gl etmbiemek a kiel ®g?2t ®s ®F
mozg8s, pihen®s, higi®n®, t&pl 8l koz8&s, f
| ®gz®s, testhRm®r s®kl et, k°rnyezeti vesz(
Traumatol - gi a

A traumatol -giai o0szt8ly szervezeti fel ®
Mu n k al z&s®dte | mi szab8l yok megi smer ®s e.
S®r ¢l tek fogad8sa, el sR vizsg8l at a.

A sebk®°t°z®sek

Sebek dezinfici 8l 8sa.

T2pusk®°t ®sek al kal maz§8sa.

Ketoz®sek a fejen ®s a nyakon, k°t°z®sek
Has, | 8@y ®k8tt8ji ko°t°z®sek.

Ketoz®sek az ah.s ®s fel sR v®gtag
Csontt°r®sek ell &8t 8§sa.

R°gz2tR k°t®sek, gipszel ®sek.

A t°r®sek v®rtelen helyret®tele, repozici
Gipszel ®s gyakorl ati alapjai, gipszk°t ®s
Gi pszel ®si techni k8k, gipszk®°t®sek el Rk®:
Extenzi- felhelyez®s®nek megfigyel ®s e.

El Rk®szy 4 Rsr gly®ghez, seg®dkez®s a gy:-gys?z
El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz ®s infYzi- -s t
El Rk®sz2t ®s v®rcsoport meghat 8roz8shoz.
A testv8l ad®kok megfigyel ®se ®s felfog8s:
Ver vetel.

Sl yos s®r ¢l t el 8nak megfigyel ®se,
Bekapcsol -d8s az si/szak8pol 8si f ol

KezremTk°od®s az

8§
8§
8p i folyamat ban.
Az 8pol 8si dokumen
€eg
h
a

vezet ®se.
Seg®dkez®s a bet er sz¢ks®gl eteinek
Mozg8s, pi hen®s, i n®.

T8pl 8l koz8s, folyad el vetel, v8l ad®kok
L®Rgz®s, test hRm®r s®kl &y ck®seyezeti vesze

Gy er mek g ygyakoyla§ s z a i

Az o0szt8ly szervezeti fel ®p2t ®s®nek bemut
Munka ®s tTzv®del mi szab8lyok megi smer ®s
CsecsemR oszt8lyos gyakorl at .

Az Yjsz¢glott ®l etjelens®geinek megfigyel(

Koraz ¢ | °tt s®g jeleinek ®s a fejl Rd®si rend

Megfigyel ®s: turgor, mozg8s, kol d° k, kKut
Fekv®si m- dok, alvg§s ®s alv8si szok8sok,
Szoptat8s ®s t8pl 8l §s.

Sz®kl et ¢r2t®s @Pgpelb®gzel et ¢r2t®s megfi
Testt?meg ®s testar8nyok m®r ®s e.
CsecsemRk 8l l apotvs8§ltoz8sainak felismer ®:
Gyermekoszt 8l yos gyakorl at.

Az arc ®s testt8)jak, testar8nyok, mozg8s
Kardinglis t¢gnetek m®r ®s e, megfigyel ®se
A gyermek madat 8nags®sak megfigyel ®se.
frz®kszervek mTk°od®s®nek megfigyel ®se.

Ko h?og®s ®s k°pet megfigyel ®se



H8E8ny8s ®s h8nyad®k megfigyel ®se.

Bevitt ®s ¢r2tett folyad®k mennyi s®g®nek
A gyermekek 8l |l apotv8ltoz8sainak felismei
A gyer mek enlatkkanydgedlvies ©8nt al mazg8§s8nak fe
Betegmegfigyel R monitorok al kal maz8sa a
CsecsemR ®s gyermekoszt8&8lyon egyar 8§nt v ®¢
Cgyaz8s, beteg fektet®se, mobiliz8l §sa, |
Pi hen®s KebitDted 2t Hea.

Beteg k°rnyezet®nek higi ®n®j e.

F¢rdet®s, sz8j 8pol 8s, hajmos8s, k°r°m8pol
Etet ®s eszk°zeinek el Rk®sz2t®se, haszn§8l

EIl Rk®sz2t ®s vi zfiotgh8esza, vai zbsegt8elga ttoakrht 08zs.a
A megf i gyretl tpa®san®tm® ek dokument 81 §sa.
Kapcsolat a sz¢l Rkkel

£rt ®kelmdd®rae k
A nemzet.i k®znevel ®srRI sz-I . 2011. ®vi CX
szerinti ®rt®kel ®ss el
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Az ©°sszef¢ggR nyS8ri gyakorl at eg®sz®re vone
keret ®ben az ©°sszes felsorolt elemet k°tel ez
a taegy ®ki kompetenciafejleszt ®se ®rdek®ben.

A 10. ®vfolyamot k°vetR szakmai gyakorl at sz
CsecsemR ®s kisgyermekgondoz8s gyakorl at
Az int®zm®ny fel ®p2t ®se, munkarendj e.
Munkav®del mi, tTzv®del mi szab8lyok megi s
Napirendme gi s mer ®se, napirend szerint.i munk a\

A gyermek fogad8sa.
R®szv®tel a napi gondoz8§s feladatokban.
A csecsemR ®s gyermekgond

| ad

|
0
at ai

z8s eszk%°zeinel
Mosdat 8s, f¢r°szt®s fe
Pelenk8z8s, tiszt8z§8s.
| dRj 8r 8fsenlaekl Rne®gl t ©°zet bi ztos?2t 8sa.
¥l t°ztet ®s.
LevegRztet ®s.
A csecsemR ®s a gyermek t&8pl 81 §sa.
R®szv®tel a gyermekkel val- egy®ni ®s cs
KezremTk°d®s a helyes szok8&sok kialak2zt §:
R®s zv ®t el a |j 8t ®ktev®kenys®gben.
A j8t®kokstaiszt8ntart
Al tat8s, pihen®s biztos?2t8sa
Gondoz8si feladatok felnRtt korban:
Az int®zm®ny fel ®p2t ®s®nek, munkarendj ®n ¢
Munkav®del mi, k°rnyezetv®del mi, tTzv®edel
napi munkav®gz®s sor §n.
A napirend rn®sgivs@teerl ®sae ,napi gondoz8si f el
Megfigyel ®si fel adatok el v®gz®se, eredm®il
magatart8s, visel ked®s
testal kat, | 8r 8s
®r z®kszervek mTk°od®se
tudat 8§l | apot
fekv®s, alv8s megfigyel ®se
bRr, bRrf¢ggel ®kek, hajas fejbRr
kardin§8l iegft gryet ®ls em
testvs8§l ad®kok megfigyel ®s e
f8) dal om megfigyel ®s e
folyad®kh8ztartg8s megfigyel ®s e
A gondozott sz gks®gleteinek figyel embe v
8pl 8l koz8s, folyad®kfogyaszt88s seg?t ®se

I

t
hel-®s hel yzetv8ltoztat8s seg?t ®se
seg?2t sWgayggndgozott test®®nek tiszt8&ntart &



§gyaz8s, 8gynemTcsere

cr2t®si sz ks®gletek kiel ®g2t ®s®nek seg?
incontinens beteg 8pol §8§sa

decubitus megel Rz®s

CpolgSosnidoz§s eszk°zeinek szakszerT haszng§
FertRtlen2tR elj8r8sok al kal maz§sa.
Akad8l yozott ember (mozg8sszervi, | 8t 8si
higi ®n®ben, pihen®sben, t8pl 88l koz8sban,
Az int®zm®nyben al kal mazott dokument §ci
J8r -betegel |l 8t 8s gyakorl at

Az int®zm®ny fel ®p2?2t ®se, munkarendje.
Munkav®del mi, tTzv®delmi, k°rnyezetv®del
munkav®gz®s sor §n.

A beteg fogad8sa, ell 8t §8sa.

A betegell 8t 8s menete, dokument&8ci - -ja, a
Orvosiv s g8l at okban val:- seg®dkez®s, asszi sz
A beteg t¢neteinek megfigyel ®se, dokumeni
A beteg adatainak kezel ®se, adminisztrci
Gondozottak ell 8t 8sa, rendszeres Vvizsgsgl:
L®gz®s, pulzus, v®rnyom8s m®r ®se, dokume.]
Eg®s z slIe@snie vfeel adat ok.

11. ®vfolyamot k°vetR szakmai gyakorl at sz
Bel gy-gy8szati gyakorl at

A beteg k¢ltakar-j8nak a megfigyel ®se

A beteg tudat8nak, tudats8l |l apot8nak megf |
Kardin8lis t¢netek: a pulzmegfve@yey ®aes,
A testvsg8§l ad®k megfigyel ®se ®s felfog8sa,
V®r vetel.

V®r cukor meghat 8roz8s v®gz®se gyorsteszt
Bet egmegfigyel R monitorok al kal maz8sa: EI
A megfigyel ®sek dokument 81 §s a
Betegvizsg8lat megfigyel ®se.

Di agnosztikali beavatkoz8sok megfigyel ®se
A k¢l °nb°zR k-rfolyamatok megfigyel ®se

El Rk®sz2t®s gy-gyszerel ®shez, seg®dkez®s
El Rk®sz2t®s injekci-z8shoz ®s infYzi- -s t
Ter 8pi 8s beavatkoz8sok megfigyel ®se

EI'l 8t 8sk26®Fr Pamat

Bekapcsol -d8s az 8pol 8si/szak8pol 8si f ol
Az 8pol 8si folyamat: fel m®r ®s, 8pol 8si di
®rt ®kel ®s megfigyel ®s

Az 8pol 8si dokument8ci - vezet ®se.
Seg®dkez®s a beteg e mbseRrb esnz ¢ kmso&gl8est, e ipn ehke
t 8pl 81 koz8s, folyad®kfelv®tel, v8lad®kok
vesz®l yek el ker ¢l ®se



Seb®szeti gyakor |l at
Sebell 8t §s.
K°et°z®sben seg®dkez®s.

Sz°vetegyes?tR elj8r8sok megfigyel ®se.
Sebv@KHalkd megfigyel ®se.
Dr ®nek megfigyel ®se.

MTt ®t ek .

A mTtR felszerel ®s®nek, eszk°zeinek a meg
Cltal 8nos mTt®ti el Rk®sz2t®sben seg®dkez®
Ki sseb®szet]i beavatkoz8sok megfigyel ®s e.
Egynapos seb®szet.i beavatkoz8sok megfigye
A f8jdalomtsiBrBapkt iegfigyel ®se.

Cltal 8nos mTt®ti ut-kezel ®sben seg®dkez®s

Aszepszis/antiszepszis.
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